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Forskrifter om legemidler m.v. pd norske skip og
til overvintringstokter til arktiske egner.

) (Fastsatt av Sosialdepartementet i henhold til kgl. resolusjon av
22, oktober 1948).

A. Skip.

§ 1. Norsk fartey pa 100 registertonn og derover, som géar i uten-
riks fart, og fartey som nyttes til fangst i Nordishavet (herunder Island
og Grenland) og i de sydlige hav, skal ha ombord en legebok som er
godkjent av Helsedirekteren, og legemidler, desinfeksjonsstoffer, for-
bindingssaker, instrumenter og sykepleieartikler i samsvar med liste 1.2)

§ 2. Legeboken og legemidlene m. v. skal oppbevares pa forsvarlig
méte i et medisinskap eller i en medisinkiste som er tilstrekkelig stor,
tett og solid og hensiktsmessig innredet, og som sdvidt mulig er be-
skyttet mot fuktighet, frost og sterk varme. Medisinskapet eller -kisten
skal holdes vel avlast sd bare skipsfareren eller den han gir fullmakt
fir adgang.

1) Se side 645.

1. aug,
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§ 3. Alle medisinbeholdere skal ha tydelig signatur som angir
legemidlets norske navn og den bruksrettledning som er anfert i listen.
Navnet skal dessuten vare anbrakt slik at det lett kan ses nar lege-
midlet er pa plass i skapet eller kisten. Legemidler til innvortes bruk
skal ha hvit signatur, legemidler til utvortes bruk og desinfeksjons-
stoffer farget signatur.

Piaklebete signaturer skal overstrykes med ferniss.

Alle kar og beholdere skal passe godt og stett i sitt rom i skapet
eller kisten, og skal veere godt lukket.

Flasker skal vaere overbundet med mykt skinn med tilstrekkelig
lange fastsydde band.

Instrumenter skal regelmessig etterses og gnis inn med kokosfett
si de ikke ruster.

§ 4. Skipsfereren skal pase at alle legemidler m. v. ved reisens be-
gynnelse er tilstede i god stand og tilstrekkelig mengde.

Nar noe vesentlig forbruk har funnet sted, skal det erstattes sa
snart det er heve til det. Ved anskaffelse og fornyelse av legemidler
som i liste 1a og 1b er oppfert med giftmerke skal legemidlets art
og mengde fores inn i den i § 6 nevnte kontrollbok som attesteres av
apoteket (leveranderen).

§ 5. Skipsfereren skal gjore seg kjent med legeboken og medisin-
listen, og med innholdet av medisinskapet eller -kisten, og skal felge
de anvisninger som er gitt i legeboken og listen, om sykebehandling
og om tiltak for & trygge mannskapet mot smittsomme sykdommer.

Utlevering fra medisinskapet skal bare skje ved skipsforeren eller
den han gir fullmakt. Til den enkelte pasient ma ikke utleveres mer
ad gangen enn det som antas 4 g& med ved behandling av den fore-
liggende sykdom. De utleverte medikamenter skal veare signert i
samsvar med listen. Det ma vises sarskilt forsiktighet ved utlevering
av stoffer som har giftmerke.

§ 6. Skipsfereren skal serge for at sakkyndig ettersyn av medisin-
skapet (-kisten) blir foretatt minst en gang om &ret. Ettersyn skal i
Norge eller andre skandinaviske land foretas ved apotek. I utlandet
ellers skal det skje ved norsk legekontor eller om dette ikke er mulig,
ved péalitelig lege som er kjent eller anbefalt av konsulatet.

Ved ettersynet skal pases at legeboken og alle pabudte legemidler,
desinfeksjonsstoffer, forbindingssaker, instrumenter og sykepleieartikler
er til stede i samsvar med disse forskrifter og liste I og er oppbevart pa
forsvarlig mate. Legemidler som er blitt fordervet eller mindre virk-
somme skal kasseres og erstattes med nye.

Den som foretar ettersyn skal gi attest herom i en kontrollbok som
skal oppbevares i medisinskapet. Skipsfereren skal pa forlangende
forevise kontrollboken for tollvesenet i Norge og vedkommende norske
konsul i utlandet.
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§ 7. Er det ved ettersyn eller fornyelse av medisinbeholdningene 1. aug.
ikke mulig &4 skaffe de midler som er oppfert i listen, kan skipsfereren
midlertidig godta levering av midler som etter uttalelse fra apotek eller
lege (jfr. § 6) anses likeverdig eller tilsvarende.

Merknad herom skal i tilfelle tas inn i kontrollboken, og ved hver
enkelt porsjon av midlet.

§ 8. Avtrykk av disse forskrifter og av listen skal veare festet i
kontrollboken. Senere endringer i eller tillegg til forskriftene eller
listen skal ogséd festes i kontrollboken.

B. Overvintringstokter.

§ 9. Overvintringstokt som kommer inn under tilsyn etter lov av
6. august 1915 skal ha med godkjent legebok og legemidler, desinfek-
sjonsstoffer, forbindingssaker, instrumenter og sykepleieartikler i sam-
svar med liste II.

Forskriftenes §§ 2—8 gjelder ogsa for slike tokter.

C. Alminnelige bestemmelser.

§ 10. Sosialdepartementet kan i serlige tilfelle gjere unntak fra
forskriftene eller listene for enkelte fartayer eller for visse grupper av
farteyer.

§ 11. Disse forskrifter trer i kraft 1. august 1949.

Fra samme tid oppherer folgende bestemmelser & gjelde:

Kgl. resolusjon av 21. juli 1894 om forskrifter om medisinforsy-
ning pa norske skip.

Kgl. resolusjon av 16. mai 1935, I, IT og IV om det samme.

§ 5 i forskrifter for overvintringstokter, gitt ved kgl. resolusjon
av 15. desember 1917.

P34 eldre skip kan utskiftning av legemidler m. v. foretas etter hvert,
slik at kravene er gjennomfert i samsvar med den nye listen innen
3 ar etter ikrafttredelsen.

Liste I,

Legemidler, desinfeksjonsstoffer, forbindingssaker, instrumenter og
sykepleieartikler som norske skip skal ha ombord.

Forord.

I de i forskriftenes § 1 omtalte godkjente legebsker finnes oversikt
over hygiene og behandling av sykdommer. I legeboken omtales dess-
uten sykelige tilstander som bare unntaksvis vil komme til behandling
av ikke legekyndige. Videre omtales medikamenter og deres virkemate
(ogsd enkelte medikamenter som ikke er pabudt i medisinkisten).

I denne liste er samlet de legemidler som skal vare til stede ombord
i de forskjellige typer av skip, og de mengder hvori de skal finnes.
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. aug. I medisinlisten finnes medisinens navn, doser, mengdeforhold og
en kort bruksrettledning, og som tillegg finnes noen mer utferlige bruks-
rettledninger og et sykdomsregister.

Det advares mot 4 bruke medikamentene bare etter denne liste.
Nér en pasient henvender seg til kapteinen for behandling, ber kap-
teinen sgke & sette seg inn i den foreliggende sykdom og dens korrekte
behandling ved & lese det tilsvarende avsnitt i legeboken. Medisin-
listens tekst er bare beregnet pa & brukes i forbindelse med legeboken.

Listen er delt i folgende avdelinger og underavdelinger:

1 a. Legemidler til innvortes bruk.
b. Legemidler til utvortes bruk.
2. Desinfeksjonsstoffer.
3. Forbindingssaker.
4, Instrumenter og sykepleieartikler.
Tillegg: Bruksrettledninger for penicillin, sulfadiazintabletter og
benzylbenzoatopplesning.
Sykdomsregister.

Fartoyene er delt i felgende grupper:

Gruppe 1. Fartoyer p4 100 reg. tonn brutto og derover i europeisk
fart.

Gruppe 2. Farteyer pd 100 reg. tonn brutto og derover i uten-euro-
peisk fart.

Gruppe 3. Fartgyer som anvendes til fangst i Nordishavet (herunder
Island og Grenland) og i de sydlige hav, nar de ikke har
over 50 mann ombord og ikke skal overvintre.

Gruppe 4. Fartoyer som anvendes til fangst- og fiskeekspedisjoner, nar
de har over 50 mann ombord.

For gruppe 1, 2 og 3 er mengdene angitt i gruppens rubrikk i alle
avdelinger og underavdelinger av listen.

For gruppe 4 er mengdene ikke fort opp i egen rubrikk, idet mann-
skapets antall pa fangstekspedisjoner varierer sterkt. Farteyer av
gruppe 4 skal ha ombord de legemidler, desinfeksjonsstoffer og for-
bindingssaker som er oppfert i listen for gruppe 3. Mengdene av de
forskjellice midler m. v. skal for hver 50 mann ombord svare til de
mengder som er oppfort i listen for gruppe 3. Er mannskapet f. eks.
500 mann, skal mengdene i gruppe 3 multipliseres med 10, Av instru-
menter og sykepleieartikler skal farteyer av gruppe 4 ha minst den
dobbelte mengde av det som er fort opp for gruppe 3. For gvrig rar
en til at sterre fiske- og fangstekspedisjoner ridferer seg med lege om
legemiddelforsyninger m. v. og om nedvendig gjennom ham seker
Sosialdepartementet um samtykke til avvikelser eller unntak fra be-
stemmelsene (kfr. forskriftenes § 10).
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1 a. Legemidler til innvortes brulk.

1949
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Engelsk og fransk navn,

Norsk og latinsk navn samme eller lign. preparat Gruppe 1|Gruppe 2|Gruppe 3
Acetyllsalisylsyretabletter | Acetylsalicylic acid in tab-| 100 200 200
50 cg.| lets of 7,5 grains. tabletter| tabletter| tabletter
Tabl. acid. acetylsalicylici|Comprimes d’acide acétyl-
0,50, salicylique & 0, gr 50,
Smerte- og feberstillende.
2 tabletter 3—5 ganger 1
doegnet.
Atebrin, se Mepakrin.
Digitalistabletier & 10 cg. |Digitalis Fol. in tablets of| 25 100 100
175 grains. tabletter| tabletter| tabletter
Tabl. fol. digitalis 0,10. | Comprimés de digitale a d
(Giftmerke.) 0, gr 10
Hjertestyrkende middel. 1
tablett 3 ganger daglig i
4 dager, senere 1 tablett
1 gang daglig.
Emetintabletier & 2 og i rer|Emetine hydrochloride in 0 10x10 | 5x10
4 10 tabletter. tablets of 1/, grain. tabletter| tabletter
Tabl. emetin. hydrochlor. |Comprimés de chlorhydrate
(Giftmerke.) 0.02| d’ émétine & 0, gr 02.
Amgbedysenteri.
1 tablett 2—3 ganger daglig
i 4—6 dager.
Engelsk salt. Epsom salts. 200 g | 400 g | 400 g
Magnes. sulfas. Sulfate de magnésium.
Avigringsmiddel.
1 spiseskje til et plglass
vann.
Fialylsulfatiazoltabletter Phthalylsulfathiazole in 0 2501) 0
& 50 cg. tablets of 7,5 grains. tabletter

Tabl. ftalylsulfathiazoli
0,50.

Ved dysenteri,

2—4 tabletter hver 4. time
i ett degn. Deretter 2—3
tabletter 3 ganger daglig.
Behandlingen ma ikke ut-
strekkes over 5—6 dager.
M3 ikke tas samtidig med
emetin.

Comprimés de Fthalylsul-
fathiazole & 0, gr 50.

1) Skal bare tas med hvis skipet anleper havn mellom 33° N og 33° S.
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Norsk og latinsk navn | Fngelsk og fransk navm, |o. 06 1| Gruppe 2|Gruppe 3
= samme eller lign. preparat| Pl PP PP
Hostestillende tabletier. Dover’s tablets 5 grains
Cynoglosstabletter med |Opiated compound tablets| 100 200 200
kodein F.N. Containing cynoglos4 grains| tabletter| tabletter| tabletter
Pulv. Cynoglossi comp. and codeine phosphate 14
0,25 g. grain.
Codein. phosphas pulv. [Comprimés de cynoglosse
0,025 g. opiacés 0, gr 25 avec
Constituens g.s. 0, gr. 025 de phosphate
(Giftmerke.) de codeine.
Hostestillende. 1—2 tabl,
opp til 3 ganger daglig
ved sterk hoste.
Hostesirup, sterkere. Strong cough syrup con-| 500 g | 1000 g | 500 g
Syr. pectoralis 100,0. taining Morphine hydro-
Chinin. hydrochlor, 0,20, | chloride 0,5 per thousand.
(Giftmerke.) Quinine hydrochloride 2 per,
1 teskje 2—4 ganger daglig.| thousand.
Sirop béchique fort conte-
nant 0,5 pour mille de
chlorhydrate de morphine
et 2 pour mille de chlor-
hydrate de quinine.
Kamferdrdper. Spirit of Ether with 90 g 180 g 92 g
Aether. spir. camph. Camphor 15 per cent
Opplivningsmiddel. Ether alcoolisé camphré (3
10 & 20 drdper i litt vann.| 15 pour cent).
Lakserolje. Castor Oil. 235 g | 900 g | 900 g
(Ricinusolje, amerikansk |Huile de ricin.
olje.)
Ol. Ricini.
Avigringsmiddel.
1 & 2 spiseskjeer, Tas i svart
kaffe.
Magepulver, noytrali- Stomach powder containing| 50 g 100 g | 100 g
serende. Sodium Bicarbonate.
Natr. bicarb. Magnesium Trisilicate.
Magnes. trisilicas. Magnesium Peroxide 25 9
Magnes. peroxyd. 25 9, aa 1 oz.
aa 30.0. Dry Extract of Belladonna
Extr. Belladonn. pulv. 0,50.| 7,5 grains.
Mot kardialgi (haubitt, |Poudre antacidique conte-
halsbrenne). nant,
1 teskje utrert i vann 3|Bicarbonate de soudium,
ganger daglig. Trisilicate de magnesium
30 grammes de chacuns.
Extrait sec de belladonna
0, gr 50.
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5 k f; k ,
Norsk og latinsk navn sf:rﬂfés ell?a% hrganns prlet?;?at Gruppe 1|Gruppe 2|Gruppe 3
Mepakrin tabletter 3 10 cg/Mepacrine hydrochloride 100 5007) oY)
(Atebrin) (kan erstattes| (Atebrin, Chinacrin, Erion,| tabletter| tabletter,

med Paludrintabletter, se
dette).
Tabl. mepacrini hydrochlor.
0,10.
Mot malaria.
Forebyggende: 1 tabl. daglig
i 10 dager for ankomst til
malariahavn, samme dose
daglig under oppholdet der
og 1 30 dager etter avgang.
Tl behandling:
1.dag: 3 tabl. gis straks.
Dette gjentas etter
4 timer.
2. dag: 2 tabl. 3 ganger med
6 timers mellomrom
3.-7. dag: 1 tabl. 3 ganger
med 6 timers mel-
lomrom.
I alt. 27 tabl. = 2,7 g me-
pakrin. Tas med rikelig

vannm.

Quinacrine) in tablets of
115 grain,

Comprimés de chlorhydrate
de mépacrine & 0, gr 10.

Skal leveres med ekstra

Morfinampullsproyter
& 1 ml

Morphin, hydrochlor. 0,02 g.

Atropin. sulfas 0,00025 g.

Aqv. dest, steril. ad 1,00.

(Giftmerke.)

Ved meget sterke smerter,
f.eks. stensmerter: 1 sproy-
te. Hoyst 3—4 spreyter i
alt i degnet.

Tubunic ampoule syringe
containing per cc.
Morphine hydrochloride
1/, grain and

Atropine sulphate 1/250
grain,

Ampoules seringue, conte-
nant 0, gr 02 de chlor-
hydrate de morphine et
0, gr 00025 de sulfate
d’atropine par centimetre
cube.

bruksrettledning i passende
antall.
6 stk. | 12 stk | 12 stk {

Morfintabletier & 1,6 cg.

Tabl. morphin. hydrochlo-
rid. 0,015.

(Giftmerke.)

Smertestillende ved meget
sterke smerter. 1-2 tabl.
ad gangen til voksne. Aldri
mer enn 5 tabl. i ett degn.
Gis ikke til barn.

Morphine hydrochloride in
tablets of 1/ grain.

Comprimés de chlohydrate
de morphine & 0, gr 015.

20
tabletter

40
tabletter

40
tabletter

1) Alle skip som anleper havn mellom 33° N. og 33° 8 skal i tillegg til anferte
mengde fore 50 tabletter Mepakrin pr. mann (inklusive ev. passasjerer).
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Norsk og latinsk navn

Engelsk og fransk navn,
samme eller lign. preparat

Gruppe 1|Gruppe 2|Gruppe 3

Natron, dobbelt kullsurt.

Natr. bicarbonas.

1 toppet teskje tas sammen
med hver dose sulfadiazin-
tabletter.

Sodium Bicarbonate.
Bicarbonate de soudium.

200g | 300 g | 300 g

Novocain-Suprareninamp.

a4 5 ml

Noveeain. 0,10.
Suprarenin. 0,000125.
Aqv. dest. steril. ad 5,0.
(Giftmerke.)
Bedgvelsesveeske til lokal
innspreytning ved kirurg-
iske inngrep.

Ampoules containing pr.
b ce.
Procaine hydrochloride
114 grains.
Adrenaline 1/5600 grain.
Ampoules contenant aux 5
centimetres cubes 0, gr 10
chlorhydrate de procaine
et 0, gr 000125 adrenaline.

10 stk. | 10 stk. | 10 stk.

Opiumitabletter & 5 og.
Tabl. Opii 0.05
(Giftmerke.)

Stoppende og smertestil-
lende. Ved diarré, blind-
tarmbetennelse, kolikk,
stensmerter: 1 & 2 tabl
2-3 ganger daglig, aldri
mer enn 6 tabl. i degnet.
M4 ikke gis til barn under
10 ar.

Opium in tablets of 3/, grain.
Comprimés d’opium &
0, gr 05.

100
tabletter

50
tabletter

100
tabletter

Paludrintabletter & 10 cg,
(kan erstattes med Mepa-
krintabletter, se dette).

Tabl. paludrini hydrochlor.
4 0,10

Mot malaria.

Forebyggende: 1 tablett dag-
lig fra ankomstdagen til
malariasmittet havn, og i
30 dager etter at malaria-
smittet havn er forlatt.

T4l behandling: 3 tabletter
2 ganger daglig i 10 dager.
Senere 1 tablett daglig i
6 maneder i malariaegne,
ellers 1 tablett 2 ganger
i uken i 6 maneder.

Paludrine hydrochloride in
tablets of 114 grain.

Comprimés de paludrine &
0, gr 10

100 o)

tabletter

5007)
tabletter

Skal leveres med ekstra
bruksrettledning i
passende antall.

1) Alle skip som anlgper havn mellom 33° N og 33° S skal i tillegg fore 50 tab-
letter pr. mann (inklusive passasjerer).
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: Engelsk og fransk navn,

Norsk og latinsk navn sam?xg; esellz% Hrg‘:l]_s preparat Gruppe 1{Gruppe 2|Gruppe 3
Prokain-penicillin-G i olje|Procaine-penicillin-G: in oil| 5 stk. | 10 stk. | 10 stk,
eller vandig suspensjon il or in aqueous susp. in

glasspatroner & 300 000 E.| cartridge syringes &
Prokain-penicillin-G 1 terr-| 300000 units. 5 » 10 » 10 »
ampuller & 1 ml Catouche seringue de verre

(300000 E) med sterilt) &4 Procaine-Penicilline-G.| Skal leveres med godkjent
saltvann i ampull til mélangée avec de I’huile| bruksrettledning vedlagt

opplesning.
(Se bak i heftet.)

en solution de 'eau 4
300 000 unités.
Procain-penicilin-G in dry
ampoules 4 1 cc (300 000
units with sterile salt wa-
ter in ampoule for solution,
Ampoules sec de verre 4
Procaine-Penicilline-G 4
1 centimetre cube (300 000
unités) avec l'ean salé
sterilisé en ampoule pour
solution.

hver

enkelt porsjon.

Sjosyketabletter. Seasick tablets containing:| 50 100 50
Scopolamin, hydrobrom. [Hyoscine hydrobromide | tabletter| tabletter| tabletter
0,0002. 1/300 grain.

Atropin. sulfas 0,0002. Atropine sulphate 1/300

Acid. phenylaethylbarb, grain.

0,05, Phenobarbitone 8/, grain.

(Giftmerke.) Constituens q. s.

1-2 tabletter i forste dose.|Comprimés antinausiques

Etter 6-8 timer 1 tablett,| contenant Hydrobromide

ikke over 4 tabl. i degnet.| de hyoscine 0, gr 0002,

Gis ikke til barn. Sulphate d’atropine

0, gr 0002
Acide phenylethylbarbitu-
] rique 0, gr 05. ‘

Sjosykestikkpiller. Seasick-suppositories con-| 2x5 6x5 2x5
Scopolamin, hydrobrom. | taining: stk. stk, stk.
0,0004. Hyoscine hydrobromide
Atropin. sulfas 0,0004, 1/150 grain.
Acid. phenylaethylbarb. |Atropine sulphate

0,10. 1/150 grain.

Ol Cacao 1,50,

(Giftmerke.)

Ved utbrutt sjesyke gis 1
stikkpille i endetarmen.
Om noedvendig 1 stikkpille
til etter 6-8 timer, ikke
mer enn 2 i degnet. M3
ikke tas sammen med sjo-
syketablettene. Gis ikke ti]
barn.

Phenobarbitone 114 grain.

Phenylethylbarbiturique

Ol. Theobromatis q.s.
Suppositoires antinausiques
contenant:

Hydrobromide de hyoscine
0, gr 0004.

Sulphate d’atropine

0, gr 0004.

acide 0, gr 1000,
Beurre de cacao Q.S. |

1949

1. aug.
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. elsk o
ort ol nar |, BB 8 o 1o, [ g g
Smertestillende tabletter. Pain-relieving tablets con-| 50 100 100
Phenazon. 0,50. taining: tabletter| tabletter| tabletter
Phenacetin. 0,25. Phenazone 71/, grains,
Codein. phosph. 0,02, Phenacetine 33/, grains.
Coffein. 0,10. Codeine phosphate
Constituens g.s. 1/, grain,
(Giftmerke.) Coffeine 14 grain.
Constituens q.s.
1-2 tabletter 2—4 ganger|Comprimés analgésiques
daglig. contenant:
Antipyrine 0, gr 50.
Phénacétine 0, gr 25
Phosphate de codéine
0, gr 02.
Caféine 0, gr 10.
Sovetabletler. Sedative and hypnotic 50 100 100
Acid. allylisopropylbarb. | tablets containing: tabletter| tabletter| tabletter
0,10, Allylisopropylbarbituric. ¥
Phenacetin, 0,30. acid 1%, grain.
Codein. phosph. 0,03. Phenacetin 415 grains.
Constituens q.s. Codeine phosphate 15 grain.
(Giftmerke.) Comprimés sedatifs et hyp-
Mot sgvnleshet 1-2 tabl. 15| notiques contenant
time for sengetid. Tas med|Acide allylisopropylbarbi-
et stort glass varmt vann.| turique 0, gr 10.
Som nerveberoligende mid-|Phénacétine 0, gr 30.
del 14 tabl. 2-3 ganger dag-|Phosphate de codéine
lig. Ved sterkere urotil-| 0, gr 03.
stander 2 tabl. inntil 3
ganger i degnet 2-3 dager
i alt,
Stimulerende tabletter. B. Phenylisopropylamine in| 50 50 50
Tabl. Amphetamini tablets of 1/12 grain. tabletter| tabletter| tabletter
0,005. (Allodene. Benzedrine.)
(Giftmerke.) Comprimés de Phenyliso-
Ved sterk tretthet i neds-| propylamine & 0, gr 005.
gituasjoner 1-2 tabl. ad| (Bénzedrine.)
gangen. Ny dose mé ikke
tas fer etter 6 timers for-
lop. En tredje dose ma
ikke tas for vedkommende
har sovet.
Stoppende tabletter. - 50 50 50
Tabl. Bismuth. subsalicyl.[Bismuth. Subsalicylate in|tabletter|tabletter| tabletter
1.00. Ved diarré 1 4 2 tablet-| tablets of 15 grains.
ter 2 & 3 ganger daglig. |Comprimés de subsalicy-
late de bismuth & 1 gr.
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. - Isk og fransk ;

Norsk og latinsk navn sa,Erg]nges ell(:zg lirga.nn-s pr];;:?at Gruppe 1/Gruppe 2|Gruppe 3
Sulfadiazinfabletter 3 50 cg.|Sulfadiazine in tablets off 5x50 | 5x50 | 5x50
Tabl. Sulfadiazini 0,50, 7,6 grains. tabletter| tabletter| tabletter
Ved lungebetennelse og |Comprimés de sulphadia-

hjernehinnebetennelse, zine & 0, gr 50 Skal leveres med godkjent
sarfeber (sepsis), rosen, bruksrettledning vedlagt

gonorré og blet sjanker hos
voksne 8 tabl. i en dose.
Deretter 2 tabl. hver (4)-6
time i flere degn, sjelden
mer enn 4-6. Tassammen
med rikelig vann (14—2
liter i degnet) 1 toppet te-
skje natron tas sammen
med hver dose.

(Se bak i heftet.)

hver enkelt porsjon.

Sammensatie B-vitamintabl. :
Aneurin. hydrochlor 3 mg
Riboflavin 3
Nikotinsyreamid. .. 20 »
(Const.: gjaergrauuiat)

Mot B-mangelsykdommer
(beri-beri):
Forebyggende: 1 tablett

ig.
Ved utbrutt sykdom: 2 tabl.
3-5 ganger dagl. i 2-3 uker.

5001)
tabletter

Vitamin-C-tabletter & 5 cg.

Tabl. acid. ascorbinic.
0,05.

Mot skjerbuk,

Forebyggende:
daglig.

Ved utbrutt skjerbuk: 3—4
tabletter daglig i 2-3 uker.

1 tablett

5001)
tabletter

Vitamin C-sirup.

(Nypeekstraktsirup.)

Mot skjerbuk.

Forebyggende: 1 teskje dag-
lig utrert i varmt vann.

Ved utbrutt skjerbuk: 3—4
teskjeer daglig i 2-3 uker.

3x1 kg')

Olgjeer-ekstrakt.
Forebyggende mot B-vita-
minmange] (pellagra, beri-
beri o. 1.) 1 teskje 2-3 gan-
ger daglig utrert i varmt
vann.

Ved utbrutt sykdom:
Samme dagsdose (ved si-
den av sammensatte B-

vitamin tabl.)

3% 600g1)

1) For fartoyer som er ute mer enn 3 maneder sammenhengende i vinterhalviret.
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1b. Legemidler til utvorles bruk.

; els
Norsk og latinsk navn ngfﬂé léu(;’% {il‘;;s};rg;g;t Gruppe 1|Gruppe 2|Gruppe 3
Albarginiabletter & 20 cg. |Silver gelatose (Albargin) 50 100 50
Tabl. albargin. 0,20. in tablets of 3 grains. tabletter| tabletter| tabletter
Spreytemiddel ved gonorré,|Comprimés de gelatose d’ar-
1 tablett opplasesi300ml.| gent (Albargin) & 0, gr 20.
kokt kaldt vann. (Det tar
mange timer & lose 1 tabl.)
Amycenpudder 1 strobokser|Dusting powder containing:| 50 g | 3X50 g 50 g
a 60 g.
Pulvis Amyceni. Ethyl paraoxybenzoate
Aethyli paraoxybenzoas . 25 grains
pulv. 50|8alicylic acid 25 grains
Acid. salicylic. pulv. 50/Talcum ad 1 oz.
Talcum 900|Poudre (a saupoudre) con-
Pudder mot fotsopp. tenant:
Paraoxybenzoat d’ethylesog
Acide salicylique 50 »
Tale 900 »
Benzylbenzoatopplosning. |Emulsion of Benzyl ben- |5xX100 g|10x100g/5x 100 g
Benzyli benzoas 33,3| zoate.
Acid. stearinic. 2,5|Soluté de benzoate de Skal leveres med god-
Triaethanolamin. 0,5 benzyle. kjent bruksrettledning ved-
Aqv. dest. ad 100,0 lagt hver enkelt porsjon.
Mot skabb. Inngnidning et-
ter brukasrettledning god-
kjent av Helsedirektoren.
Merk: Nytt ikke mer enn
100 g av opplesningen for
hver person. (Se bak i
heftet.)
Blyeddik med sprit. Goulard’s Extract 2 parts| 100 g | 100 g | 100 g
Sol. Plumbi subacetat. 2,0|Alcohol 5 parts
Spiritus 5,0|Soluté d’acetate basique
Til omslag ved stot, de plomb 2 gr.
Blyvann: 20 g blyeddik til|Alcool 5 »
en 300 g flaske vann.
Frostsalve 1 tuber & 50 g. 0 0 3
Ungventum perniones
«Boecks. Til inngnidning i
huden ved frostknuter.
Eller:
Frostsalve N.A.F.
tuber 4 50 g. 0 0 3
Jodopplosning & %. Tincture of Iodine
Sol. Jodi spirituosa. (5 per cent). 100 g | 100 g | 100 g
Til pensling av huden om-|Teinture d’iode .
kring sir, og ved soppsyk-| (5 pour cent).
dom i huden. (Giftmerke.)
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Engelsk og fransk navn,

Norsk og latinsk navn samme eller lign. preparat Gruppe 1/Gruppe 2|Gruppe 3
Kaliumpermanganat. Potassium permanganate. | 50 g 50 g 50 g
Kalii permanganas. Permanganate de potasium,

Til munnvann, utskyllings-

veske ved urene, stin-

kende sdr, som sproyte-
middel ved kronisk gonorré,

til omslag ved vaskende

eksem: 2-3 korn opplases i

et plglass (200 g) vann (til

meget lys rodvinfarge.)
Kalomelsalve, se Prokal,
Kloramintabletler 4 1 g,  |Chloramine tablets of 200 500 200
Tabl. Chloramini 1,00 15 grains.| tabletter| tabletter| tabletter
Til skylling av sye, ere, hals|Comprimés de chloramine &

1-2 tabl. pr, liter vann. Til| 1 gr.
sdrvask og omslag 5-10
tabl. pr. liter kokt, kaldt
vann. Til desinfeksjon av
bruksgjenstander, rom
osv., se desinfeksjonsstof-
fer.

Kloretyll i tube & 100 g med|Ethylchloride, Chloruré 1 2 2
automatisk lukning. Til| d’ethyle.
lokalbedavelse, «frysningy
av huden ved verkefinger,
byller e. 1.
Kloroformolje. Methylsalicylate 5 per cent| 200 g | 300 g 300 g
Ol. Chloroformii 95,0(in 1 part olive oil and 2 parts
Methyli salicylas 5,0/ chloroform.
Til smertestillende omslag{Huile chloroformée.
ved revmatiske sykdom-|Salicylate de méthyle 5 gr
mer i muskler og ledd, ved|Chloroforme 30 »
sting i brystet, lungebe-|Huile d’olive 60 »
tennelse e. 1.
Klpestillende vask. Liniment containing: 500 g | 1200g | 500 g

Lin. zine. comp. e. 1% 9%,
menthol.

Rystes, pasmeres huden
ved klgende, ikke wvms-
kende hudsykdommer.
Hjelper ikke mot skabh.

Zinc oxide 1oz
Talecum 1 »
Glycerine 1
Diluted alcohol 1 »
Menthol 16 grains
Aqv. dest. ad 8 oz

Liniment antiprurigineux
contenant:

Oxyde de zinc. 125 gr
Tale 125 »
(lycerine 126 »

Aleool ethylique &
65 degrés centesi-

maux 125 »
Menthol 5,00
Eau distillée ad 1000 »
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Engelsk og fransk navn,

Norsk og latinsk navn samme eller lign. preparat Gruppe 1|Gruppe 2|Gruppe 3
Nesedrdper (i pipetteflasker)/Inhalant containing. - 20 g |2x20g| 20 g
Nebuloleum Ephedrin. cp.|Ephedrine 16 grains
Ephedrinum 1,0{Menthol 10 »

Mentholum 0,6/Camphor 10 »
Camphora 0,6/Chlorbutol 16 »
Chlorbutolum 1,0|Eucalyptol 10 »
Eucalyptolum 0,6|Liquid paraffin ad 4 oz
Paraffin. ligv. ad 100,0|Gouttes au nez contenant.
Ved snue og bihulebeten-|Ephedrine. 1,0

nelse (sinusit) 24 draperMenthol 0,6

i hvert nesebor 3 ganger|Camphre 0,6

daglig. Chlorbutol 1,0

Eucalyptol . 0,6
Huile de vaseline Q.S. pour
100.
Pantocain-tablefter & 10 cg./Tetracaine in tablets of 10 10 10
(Tetracain.) — (Giftmerke).| 114 grains. tabletter| tabletter| tabletter
Lokalbedovende middel til|Comprimés de pantocaine

inndrypping i eyet ved| (tetracaine, anethaine, de-

fjernelse av «rusks, ved| cicaine pontocaine &

gneblindhet. Etter dryp-| 0, gr 10.

ning inngnis steril vaselin

i ayet.

1 tablett oppleses i 1 teskje

kokt vann.

Penticid 6 9%, i talkum  |D.D.T.5 per centin talcum.| 250 g|4x50 g |2X50 g

(D.D.T.) D.D.T., 5 pour cent, dilué
Mot lus. Dustes i haret, pi| avec de talc.

brystet, under armene og|(Neosyde, A.L. 63.)

i underbenklerne, Kuren

mé gjentas etter 8 dager

av hensyn til wutklek-

kingen av eggene.

Prokal til forebyggelse av Prophylactic packages, 20 stk. |100 stk. | 20 stk.

venerisk sykdom.
Innhold:
Bruksrettledning.

1 tube kalomelsalve.

1 patentglass proteinselv-
opplesning.

Contents:

1 direction for use.

1 tube Calomel ointment.
33 t/; per cent.

1 Patentglass Solution of
gilver protein.

Paquets prophylactiques.

Contenu:

1 Mode d’emploi.

1 tube avec pommade au
calomel (de Gaudusheau).

1 ampoule avee Solute de

protéide d’argent.
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. celsk og frans
Norsk og latinsk nawn sfﬁiula ol e% I g1111. I;:;;;fét Gruppe 1/Gruppe 2|Gruppe 3
Salisyltalkum. Dusting powder containing:| 1x50 g | 250 g | 150 g
Pulv. salicylicus cum Talco.|Salicylic acid 15 grains
Mot fotsvette og hudirrita- Wheat starch 48  »
sjon. Talcum ad 1 oz
Poudre salicylique & sau-
poudrer contenant:
Acide salicylique 3 gr
Amidon de blé - 10 »
Tale 87 »
Salmiakkspiritus. Ligvor Ammonia 10 per
Sol. Ammoniaeci 10 9%,. cent 0 100 g 0
Til vasking av insektstikk|Soluté d’ammoniaque.
og giftige bit.
Sdrpulver. Sulfathiazole powder with| 510 g |10x10 g|5x10 g
Sulfatiazol mikrokryst, 5000 Units Penicillin cal-
med 5000 LE. penicillin-| cium per gramme.
kalcium pr. gram i stre-Poudre vulnéraire sulfa-
bokser & 10 gram. thiazol avec 5000 U.L. de
Brukes ved friske, serlig | penicilline par gramme,
overflatesdr (bl a. brann-
sar og frostsir), Dustes i
meget tynt lag. I tyktlag
klumper det seg og hindrer
tilhelingen. Brukaldri mer
enn tilsammen 10 g og
ikke utover 5 dager.
Forbinding: Enten terr-
bandasje (steril gaskom-
press) eller salvebandasje
(steril vaselin, sérsalve,
vaselinkompresser).
Sdrsalve (transalve) i tuber|Cod-liver oil ointment 25| 5 tuber | 10 tuber | 10 tuber
a 50 g. per cent in yellow petro-
Ungv. Jecor. Aselli. latum,
Pommade vulnéraire conte-
Ol. Jecoris Aselli " 25| nant Huile de foie de
Vagelin. flav. 75| morue 25 gr
Ved sarbehandling(betendte|Vaseline 75 »
sar), ved behandling av
terr og sprukken hud,
frostknuter eller -sir.
Tanndrdper. Toothache remedy: 20 g 30 g 30 g
Phenolum 15,0/Camphor 5 parts, Phenol
Camphora, 30,0| 2, p. and Benzocaine
Benzocainum 6,0 1p. _
(Giftmerke.) Reméde pour les maux de
En liten bomullsdott fuktes| dents, contenant:
og legges i den hule tann|{Camphre, Phenol et Benzo-
etterat hullet er renset ut.| caine,
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Norsk og latinsk navn

Engelsk og fransk nawvn,
samme eller lign. preparat

Gruppe 1

Gruppe 2

Gruppe 3

Vaselin, steril i tuber & 50 g.

Vaselinum album sterili-
satum. Tilsalveforbinding
ved friske sir, (brannsar,
frostsar) 1 forbindelse med
garpulver.

Sterilized white petrolatum.
Vaseline stérilisée.

2 tuber

5 tuber

5 tuber

Zintyol, i tuber & 50 g.
Ungv. Zinc-Ichtyoli
Tilsalveforbinding ved hud-
sykdommer.

Inotyol.

—

2 tuber

5 tuber

5 tuber

Oredrdper.

Glycerinum

Phenazonum

Benzocainum 1,50

Spir. cone. 5,00

Smertestillende gredraper.
Dryppes i oregangen flere
ganger daglig. @regangen
tilstoppes med en vattdott
(Vitvarmt omslag). Ma
ikke brukes nar det flyter
materie eller blodvann fra
gregangen.

88,00
5,50

Ear-drops containing:
Benzocaine 8 grains
Alcohol 25 »
Phenazone 30 »
Glycerine ad 1 oz
Gouttes otalgiques conte-
nant:
Benzocaine
Alcool
Antipyrine
Glycerine

1, gr 50

5 »

5, » 50
88 gr

15 g

30 g

30 g

Oyedrapetabletter.

Tabl. zinc. sulfat. 0,10 g.

1 tabl. oppleses i 20 g varmt
vann til inndrypping i ay-
nene ved katarrer og be-
tennelser. Brukes ikke len-
ger enn 14 dager ad gangen

Eye-drop tablets con-
taining:

Zinc. sulphate 114 grain.
Comprimés contenant sul-
fate de zinc. 0, gr 10

10
tabletter

20
tabletter

20
tabletter

Oyesalve svak gul i tuber
a 10 g.
Oculent.Hydrargyri oxydi,
29,

Ved sér og betennelser i
pyelokkene og synene,

Ved sprekker og skorper i
nesen.

Ved hemorroider.

Yellow Mercuric oxide oint-
ment 2 per cent.

Pommade au précipité
jaune & 2 pour cent.

l

5 tuber

10 tuber

10 tuber
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2. Desinfeksjonsstoffer.

Norsk og latinsk navn

Engelsk og fransk navn,
samme eller lign. preparat

Gruppe 1

Gruppe 2

Gruppe 3

Formalintableiter (parafor-
maldehydtabletter) i luft-
tett pakn. Til desinfeksjon
av sproyter, spisser, katetre.

10

10

Insekidrepende opplasning:
Penticid (D. D. T.}) 59
Pyretrin 0,19,
opplest i egnet opplasnings-
middel, Spreytes i tynt lag
ph vegger, tak, keoykler
ete. mot veggelus, fluer og
mygg (se legeboken).

Insecticide solution con-
taining:

D.D.T. 5 per cent
Pyrethrine 0,1» »
Soluté insecticide, conte-
nant:

D.D.T. 5 pour cent
Pyrétrine 0,1» »

1000 g

Kalctumhypokloritt i luft-
tette bokser. (Kan erstat-
tes med klorkalk, se dette.)

Caleii hypochloritis.

Til desinfeksjon av vann i
tank 3—4 g pr. tonn vann.
Desinfeksjon av smittefar-
lige avsondringer, spytte-
krus, urinflasker o.1. be-
tydelig sterkere konsentra-
sjoner.

Hypochlorite of calcium
(¢H.T.H.», «Perchloron»)
Hypochlorite de chaux.

Kloramin.

Chloraminum (A eller T).

Til desinfeksjon av smitte-
farlig lintey, spyttekrus,
bekken o. 1. 2 9 opp.lasn.

—_—

Klorkalk i lufttette bokser,
a 1) kg, (Kan erstattes
med kalciumhypokloritt,
se dette.) Calx chlorata.
Til desinfeksjon av vann i
tank 6-8 g pr. tonn vann
(1 streken spiseskje er ca.
10 g). Desinfeksjon av
smittefarlige avsondringer,
spyttekrus, urinflasker o.
L. betydelig sterkere lkon-
sentrasjoner, se legeboken,

Watersterilizing powder
(Chlorinated lime).
Sel de Javelle,

125 g | 75

3 1000g

2000 g

10

1000 g

‘5@-@"

5 bokser

Ra kresol. (Giftmerke.)

Kresolum crudum.

Til desinfeksjon av kloset-
ter, avtredelsesrom, bade-
rom, avfallstenner samt
vask av vegger og derk.

Crude carbolic acid.
Crésol brut,

3—5 9, i vann.

1000 g

73000 g

1 boks

1000 g

Norsk lovtidend, 1ste avd. Nr. 30, 1949,
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1. aung.
3. Forbindingssaker.
Gruppe 1 | Gruppe 2 | Gruppe 3
Bomull, steril, pakker 4 256 g ....cvvvivinninnn 10 10 10
Bomull, renset, pakker & 100 g............... 5 5 5

Til ytterbandasje ved sarbehandling.

Drenrer av gummi, 16 cm lange, sterile pa glass &
6 BEEL. orrimie ne th t ST SRR, R 1 glass 1 glass 1 glass

Til innlegg i urene og betente sér for & sikre avlap
av sirveesken.

Enkeltmannspakker (steril kompress 9x11 e¢m). . 30 30 30
Ferdige sterile forbindinger.

Enkeltmannspakker, kjempe (steril kompress 20 x

B0 CN) o wis e R A e B s 5 10 5
Ferdige sterile forbindinger.
Fettvatt 2 plater «...ooveeiireneniansaanesons 2 2 2

Bandasjemateriell til utpolstring ved skinner,
Som ytterste lag ved sarbandasjer.

Til brystbind og magebind.

Gas (meget finmasket) sterile kompresser & 45 x
B0 om o p: o ipa R R e b 40 60 60

Neermest siret ved terr, fuktig eller salve-for-
binding, samt tamponade,

Gasbind 4 8 cm bredde ........cooviiiiinn.. 15 20 20
Til & feste bandasjer.

Qipsbind & 8 em bredde........covvviiivviin 6 6 6
Til gipshandasjer.

Tdealbind;: 8 M .vnvveevis i o s g 1 1 1
Kautsjulheftplaster 7,6 emd X 5m ............ 1 1 1

Til & feste sirbandasjer. Til atrekkbandasjer ved
beinbrudd. Til bandasjering av ribbeinsbrudd.

Kautsjukheftplaster, 2,56 ecmX5 m ............ 1 i 2
Mosetig batist (eventuelt tynt oljelerret)....... 1m 1m 1m
Til dekning av salve- og fuktige forbindinger.

Olyelorvely GTED woommsicmmmsmons s o) s xmmmicas s 1,bm 3m 1,5m
Til stikklaken.

Papplater, 0r, 10; 28558 00y vawiss svviwibn 1 2 2

Til skinnemateriell ved spjelking av beinbrudd.

Sikkerhetsndler, i forskjellige storrelser ....... 1 dus. 1 dus. 1 dus.
Til & feste bandasjer.
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Gruppe 1

Gruppe 2

Gruppe 3

Skinner:

SAOHOBITMMLT: <. scmnagmioreissmasrieanisne sou s wraisimissasal st

Til spjelking ved beinbrudd og til innlegg i ban-
dasjer som skal holde et ledd ubevegelig.

Cramers staltrdadskinner, 80 og 60 cm lange. ....

Thomas-skinner, hoyre og venstre, komplett med
K10k (OB TONE & oy 4 8 55 b s Sl e e

Vollmannaskinmer . .. ...ovviinyivinisviniein.

BUSPERBOTIUME v pvs sn aie s wia v we wie simissimainiess ate s
Pungbind.

Triangelbind (Esmarchs terkler)..............
Til bandasjering.

DU s hientiosie s sl 1ot 10 318 e ek e A
Til bandasjer og omslag i skrittet.

T
Til bandasjering ved hodeskader.

Vaselinkompresser av lerref, tynt, vaselinert,
steril. 1010 em i bokser a 24 stk. ......

Til brannsdr og andre overflatesar, (forfrysning-
sér) event. i forbindelse med pudring med
sarpulver.

k. Instrumenter og sykepleieartikler.

Gruppe 1

Gruppe 2

Gruppe 3

Arteriepinsett, rustfri ................ ...
Aviaringsbekken av metall .................,
BaTherIHT: ... oo inimonsminin sininsmsimsominesin. sl am iz
Blacretrokar, rustfri ......... .. .. ...
Briller, fargede ......covviiiiii i
Drikkekopp med tut .......................
Dryppertsprayter .......ocoviiviiiiiiiiiin.
Hsker av papp, smé .................. ...,
Fingersmokker av skinn ....................
Gummislange (Tourniquet) ..................
Hirpensler (jodpensler) .....................
Hornapiseskie v o me so o v cian o
BLOTOEORLTB: wwowvnulins v8 42,35 75 35,55 s ensinis minp
Tnstrumentskal, rustfri ......................

par

Pt ot ol ot ok QT QT DD i DO bt et b B

et fod e U QT QA b DD e e D

par

= e e O OT RO e DO b e e BD

par
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Gruppe 1

Gruppe 2

Gruppe 3

Irrigator & 1 liter, emaljert .................
Klysterspisser (ikke glass) .........
Gummislanger & 114 m ...........
Klemme og glasstykke (dr&peteller,

til dripeklyster) .......ccovuuuinn

Katetere: Tiemann med Mercier krumning og

knopp nry 162-18—23 ... .uuammmmmns v soe

Kirurgisk pinsett, rustfri ...........c0iiuunn.

Kniv (rustfri) (skalpell) med smal spiss ......

Kniv ( & }( # )alm, ...o.eceevenas.in

Kokosfett, 20 gram i salvekrulkke ...........

Til innsmering av blanke instrumenter mot rust.

Luftputer & 42,56 cm diameter ...............

MedininmaAl oo noaanan i i e niash 26

Medisinkorker, assortert .........cc00viiiinnn
Morfinsprayte (Record) & 5 ml med 5 rustfrie
spisser. Sett i metall-etui med beholder for
formalintabletter........covvviveeiineaines
NBIohOEr « s semonrimeivaip s S e r S @ a0 o £
Naler, sutur, med fjergye, nr. 8—12—14 .....
Neglebptater.: e s saiansniiienied s s
Patronsprayte, komplett (med 2 naler) for peni-
CUBENPALTONET viviivasianv s s simaiaiammas aiia
Patronsproytenaler, steril, reserve ............
Pussbekken av metall ......................
Saks, Kram, TSI oovssnmmmns s vas
»  rett, rustfri, 1 spiss og 1 stumpblad ....
»  vanlig bandasjesaks ...................
Salvekruldker 4 20 g (Papp) -« cvvvvinniiiinn
Signaturer, rede og hvite ...................
Spatler av tre (eske & 100 stk.)..............
Sproyte av metall for penticidopplesning (til
insektbekjempelse) .....covviiiiiiiiiiiiees
Sproytespisser, tykke, sterile i glassrer (metall-
etui) for blanding og oppsuging av penicillin
Spyttekrus med lokk (av metall) ............
Nyketermometer: .., . uiias soase simensncnne s
Sysilke, steril, pd glass ...........c00ivunnn.
» steril, pa glass med nal (ferdig til bruk)
Barhaker; mastEeie anaanaavis snansiivi it e 4
Trakt, emaljert, 10 cm diameter .............
Urintlagkey coab v dismavvndonseii au
Oyebdeslads . auugevrvssneneienesa s e
Gyepipetter v, e snmvimanes sass wsxavine o .
Oyeskjold av metall, perforert...............
Dresproyte & 100 @ woviviessimmaminmianiid ;

et

et
= R RN R s Rl [l S O D QO

ot

= DD = b D D R

O DT T UL ot e et DD A2 bt bt ot o
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Liste II.

Overvintringstokter (se forskriftene § 9).

Overvintringstokter skal ha ombord de legemidler, desinfeksjons-

stoffer, forbindingssaker, instrumenter og sykepleieartikler som far-
toyer i gruppe 3 skal ha ifalge liste I.

Av falgende legemidler og forbindingssaker skal toktet ha med den

Acetyllsalisylsyretabletter.

Digitalistabletter.

Engelsk salt.

Hostestillende tabletter.

Kamferdraper.

Lakserolje.

Magepulver, neytraliserende.

Morfintabletter.

Natron, dobbelt kullsurt.

Opiumtabletter.

Prokain-Penicillin til innspreyt-
ning.

Smertestillende tabletter.

Sovetabletter.

Sulfadiazintabletter.

Sammensatte B-vitamintabl,

Vitamin C-sirup.*

Vitamin-C-tabletter.

Olgjerekstrakt.*

Penticid 5 9% i talkum.

dobbelte mengde av det som er anfert under gruppe 3:

Benzylbenzoatopplesning,

Blyeddik med sprit.

Jodopplesning.

Kloramintabletter.

Kloretyll,

Kloroformolje.

Kleestillende vask.*

Nesedraper.

Sarpulver.

Sérsalve, (event. sulfatiazol-
tranpasta 10 %, 3 tuber 450 g)

Tanndraper.

Vaselin, steril.

Zintyol.

@redraper.

Dyesalve,

Gas, sterile kompresser.
Gasbind.

Dessuten skal toktet ha ﬁed 2 par solbriller pr. deltaker.

* Sleyfes hvis de ikke kan berges mot frost.

Forstehjelpsutstyr for livbdter.

I henhold til § 42, A, punkt 18 i Forskrifter om bygging av livbater
m. v., gitt ved kgl. resolusjon av 15. mars 1940 og 7. juni 1946 skal
livbater vere forsynt med:

«Ferstehjelpsutstyr med bruksrettledning fastsatt av Helsedirek-
toren.»

I henhold til dette har Helsedirektoren bestemt at livbatene skal
ha forstehjelpsutstyr i samsvar med liste III.

For livbater som har ferstehjelpsutstyr i henhold til tidligere be-
stemmelser, skal utskifting av dette vare foretatt innen utgangen av
kalenderaret 1953.

1949

1. aug.



1949

1. aug.
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Liste Il .
Fortegnelse over medikamenter og forbindingssaker i livbater.

Disse skal oppbevares i vanntett, solid metallkasse av godkjent

type. Fortegnelse over innholdet samt bruksrettledning skal vere festet
pé innsiden av lokket.

N [ReRe

8.

9.
10.
11,
12.
13.
14.

En kasse med utstyr er tilstrekkelig for opp til 25 personer.

Morfinampullspreyter & 0,02 g, 12 stk.
Smertestillende tabletter:
Phenazonum 0,50 g
Phenacetinum 0,25 g
Codein. phosph. 0,02 g
Coffeinum 0,10 g
50 tabletter.
Beroligende middel, fenemaltabletter 4 0,20 g 50 stk.
Sulfatiazoltranpasta 10 % 2 tuber & 50 g.
Sarpulver:
Mikrokrystallinsk sulfatiazol med 5000 I.E. penicillinkalcium
pr. g. 3 papirposer 4 5 g. Cellofanomslag om hver pose.
Spiritues jodopplesning i jodpenner 3 stk.
Stimulerende tabletter («vaketabletter»)
amfetamintabletter 4 0,005 g 100 stk.
Steril gas, hardt presset, 6 em x 5 m, 4 stk.
Enkeltmannspakker, hardt presset, 8 sma.
Elastisk heftplaster 2% cm X 5 m.
Kvikkplaster (Hansaplast) 2 stk. 6 x 10 cm og 2 stk. 4x10 cm.
Triangelbind, 1 stk.
Rustfri saks, 1 stk.
Sikkerhetsnaler, 12 stk.
I tillege til dette anbefales det at kassen utstyres med 2 x 20

sigaretter i hensiktsmessig pakning.

Bruksrettledning for medikamenter i livbdtenes forstehjelpsutstyr.

1.

Morfinopplesning brukes mot sterkere smerter. Kan
f. eks. gis til personer med sterke smerter pd grunn av brannsar,
beinbrudd o. a. eller som har fatt sjokk. Inntil 3 spreyter i degnet.
M4 ik ke gis til bevisstlese.

Smertestillende tabletter ber fortrinsvis brukes mot
smerter som ikke er si sterke at morfin er nedvendig., En gir
1—2 tabletter ad gangen 2—4 ganger i degnet.

Beroligende middel. Ved sterk nervesitet, uro og angst-
tilstander. 2 tabletter 1—2 ganger i degnet.
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4, Sulfatiazoltranpasta brukes ved brannsir. Press
rikelig av salven rundt slret. Smer salven pd siret og huden
rundt sdret med et stykke steril gas. Pass pa at fingrene ikke
kommer i berering med saret. Utenpd steril gas (-kompress) eller
enkeltmannspakke og et lag fettvatt eller renset bomull. Om-
bindes med gasbind.

5. Sadrpulver drysses fint i friske sir. Forbinding som ved
brannsir (se ovenfor pkt. 4.)

7. Stimulerende tabletter skal brukes i kritiske situa-
sjoner hvor det er nedvendig 4 stimulere folkene for at de skal
holde ut pakjenningenc. Tablettene minsker folelsen av tretthet
og utmattelse, stimulerer yteevnen og hjelper pd humeret. 1—2
tabletter ad gangen. Ny dose mi ikke tas for etter 6 timers forlep.
En tredje dose ma ikke tas for vedkommende har sovet. M3 ikke
- gis til sterkt oppspilte og hysteriske personer, samt personer som
er siret.

8. Steril gas, kompresser, til forbinding av sir. Kan ogsi
brukes til tamponade av sar. i ‘

Bestemmelse om endringer i bestemmelse om
lisensfri sendinger til utlandet.

I medhold av § 1 i mellombels lov av 13, desember 1946 om
utfersleforbod, jfr. kgl. resolusjon av 12. desember 1947, har Han-
delsdepartementet foretatt endringer av samme departements be-
bestemmelse av 19. januar 1949 om endring av Forsyningsdeparte-
mentets bestemmelse av 17, juli 1947, punkt 1, som heretter skal
lyde: . ) ; ;

Folgende varer kan eksporteres uten at utferselslisens fore-
ligger:

Gavepakker inntil 3 kg til navngitte slektninger eller kjente i
utlandet. Verdien méa ikke overstige kr. 30. Rasjonerte varer, tobakk
av alle slag, te, honning, kjetthermetikk, sardiner, ost, kondensert
melk, terrmelk og sépe tillates ikke sendt. Av sape kan dog gave-
pakken inneholde 1 stk. toalettséipe, 1 stk. husholdningssépe, 1 stk,
barbersipe og 1 pakke vaskepulver. Avsenderen skal i hvert enkelt
tilfelle gi tollvesenet skriftlig erklering pd =re og samvittighet
om at forsendelsen inneholder gaver til navngitte slektninger eller
kjente i utlandet og oppgave over innholdet av pakken.

Fiskeregler for Oslo, Baerum, Asker og Nittedal
kommuner.

I medhold av lov om fredning av ferskvannsfisk av 2. juni
1933, jfr. kgl resolusjon av s. d., har Landbruksdepartementet
16. august 1949 bestemt:

1949

1. aug.

12. a.ug.

16. aug.
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16. aug.
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. 1
Punkt 1 i fiskeregler for Oslo, Berum, Asker og Nittedal kom-

muner, fastsatt ved Landbruksdepartementets vedtak av 19. juni
1948, skal lyde slik:

1. Alt fiske i vatn, tjern, elver og bekker hvor det forekommer

aure, er forbudt fra og med 15. september til og med 31. oktober.

a)
b)

c)

d)

Fra denne bestemmelse gjelder disse unntak:
Nevnte fredningstid gjelder ikke fiske etter gjedde.
Fiske med bunden redskap etter reye pd dennes vanlige gyte-
plasser er tillatt fra og med 15. oktober.
Fiske etter sik med jagegarn i elve- og bekkecsene er tillatt
fra og med 25. oktober. (Jfr. p. 3, 2. ledd, litr. d, og p. 4, 2. ledd.)
Nevnte fredningstid gjelder ikke bruk av ruser til fangst av
dbor og mort.

II.
Denne bestemmelse trer i kraft straks.

Skrivelse fra Forsyningsdepartementet.
I henhold til § 3 i lov om bygningsvesenet av 22. februar 1924

stadfester departementet vedtak av Strinda herredstyre, Sor-
Trendelag fylke, i mete 27. januar 1949 om vedtekter til reguler-
ingsplanen for «Amalienborg», Ranheim, Strinda, stadfestet
av departementet 20. mai 1949.

Vedtektene lyder si:

Tomtedelingen ma foregi etter de delelinjer som er vist pad
planen. Husene legges i et slikt forhold til de regulerte veger
og nabogrenser som bebyggelsesplanen viser.

Pa hver enkelt tomt mé det bare feres opp ett vadningshus. Ut-
hus og garasjer ma ikke bygges frittliggende, men i arkitek-
tonisk sammenheng med vaningshuset.

I hvert enkelt hus mi det ikke innredes mer enn 2 leiligheter.
Over 2. etagje er det ikke tillatt innredet beboelsesrom.
Forretningslokaler tillates ikke bygget pad omradet.

Industriell virksomhet kan bare tillates nir bygningsradet fin-
ner at den ikke virker sjenerende for den evrige bebyggelse
pad omradet.

Pa den regulerte leikeplass tillates ikke feort opp annen bebyg-
gelse enn barnehager, uvaersskur, transformatorstasjon og lik-
nende som kan godkjennes av bygningsradet.

Plass for terkestativer og seppelbeholdere skal vare godkjent
av bygningsradet.
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8. Fra forestidende bestemmelser kan bygningsirdet tillate unntak
innenfor rammen av bestemmelsene i bygningslov og forskrifter.

9. Det er ikke tillatt ved private servitutter & etablere forhold som
star i strid med reguleringsplanen eller disse vedtekter.

Skrivelse fra Sosialdepartementet.

Med hjemmel i § 11, jfr. § 4, i sunnhetsloven av 1860 med senere
endringer, jfr. kongelig resolusjon av 23. mai 1947, gis herved stad-
festing p4 vedtak av Beitstad herredstyre, Nord-Trendelag fylke,
imete 29. juli 1949 om at helseforskriftene for Malm (stad-
festet 28. februar 1948, inntatt i Norsk Lovtidend 1. avd. for 1948,
s. 171) gjeres gjeldende som nye helseforskrifter for Beit-
stad herred.

Helseforskriftene trer i kraft 3 méaneder etter at de er stad-
festet.

Fra samme tidspunkt oppheves de gamle stadfestet 13. desember
1883.

Skrivelse fra Forsyningsdepartementet.

I henhold til § 65 i lov av brannvesenet av 15. august 1908 he-
stemmer departementet, i samsvar med vedtak av Sk jervey
herredstyre i mete 13. juli 1949, at brannloven skal gjelde for
kirkestedet Skjervey, Skjervey herred, Troms fylke, innenfor de
samme grensene som bygningsdistriktet.

Skrivelse fra Kommunal- og arbeidsdeparte-
mentet. ]

I medhold av § 1 ilov nr. 5 av 25. juli 1913 om lukningstid for
utsalgssteder, jfr. kgl. resolusjon av 25. april 1924, stadfester
departementet med noen redaksjonelle endringer det vedtaket som
herredstyret i A sen, Nord-Trendelag fylke, har gjort i moter
27. mai og 27. juli 1949 til ny vedtekt om luknin gstid for ut-
salgssteder i kommunen.

Vedtekta gjelder inntil videre fra og med 15. september 1949.
. Fra samme dag oppherer den eldre vedtekts bestemmelser &
gjelde.

Vedtekta lyder si:

§ 1.

a) Med dei unntak som er nemnde nedanfor skal utsalsstader for

varor halda stengt pd yrkedagar fra ki. 18.00 til kl. 8.30.

Pa dagen for sun- og helgedagar skal det stengjast kl. 17.00.
Dei siste 5 yrkedagar for julekvelden kan det haldast dpent
til k1. 20.00.

1949

16. aug.

17. aug.

19. aug.

22. aug.
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Jule-, nyars-, paske- og pinsekvelden skal det stengjast kl.

15.00.

b) P& sun- og helgedagar skal det vera heilt stengt.

§ 2. I lukningstida m3 kundar ikkje sleppast inn. Det er likevel
heve etter lukningstid & ekspedere kundar som er komne inn for luk-
ningstid.

§ 3. Bensin- og oljestasjonar og melkeutsal gar ikkje inn under
vedtekta.

§ 4. Brot pd vedtekta vert straffa etter loven, jfr. straffelovens
§ 339, 2.

Skrivelse fra Landbruksdepartementet.

Hermed stadfestes vedtak av 8. juni 1949 av Rakkestad
herredstyre, @stfold fylke, der det i medhold av § 3, 2. ledd, i lov
av 9. juli 1926 om ansvar for skade pa bufe ved hund er bestemt
at alle som er eier eller innehaver av hund i Rakkestad herred
skal holde hunden i band eller forsvarlig innestengt eller inngjerdet
i den tid bufe beiter, i tida fra 15. april til 15. oktober.

Dette skal ikke gjelde hunder som under lovlig jakt godtgjeres
34 vere fulgt pa forsvarlig mate av eier eller innehaver.

Skrivelse fra Forsyningsdepartementet,

I henhold til § 3 i lov om bygningsvesenet av 22. februar 1924
stadfester departementet vedtak av Rervik bygningskommune-
styre, Nord-Trendelag fylke, i mete 21. juli 1949 om vedtekt til
bygningslovens § 5T7a. Vedtekten er av departementet redi-
gert slik:

Tinglysing av hjemmelsbrev for eiendom eller rettighet som
nevnt i bygningslovens § 57 pkt. 2, og innfering i grunnboken kan
foretas nar det blir forevist attest fra oppmalingsmyndighetene om
at kart- og oppmalingsforretning er begjert og at gebyr for forret-
ningen og tinglysningsgebyr er innbetalt. Tilsvarende gjelder for
overgang ved arv. Oppmalingsmyndighetene kan i s& fall forlange
at grensene er fastlagt i marken, for attest utstedes.

Kongelig resolusjon.
Med hjemmel i § 54 i lovom mal og vekt av 31, oktober
1946 bestemmes at nevnte lov trer i kraft 1. januar 1950.

Rettelse.
Side 577. Lov om endringer i ekteskapslovgivningen.
§ 423, annet ledd, 7. linje, star § 12, forste ledd.
§ 12 er trykkfeil for § 42.

Utgiver: Statsriddsekretser Leif Ostern.
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