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Mal nr. 172/2026

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Fritimaslysatrygging.

Orsakatengsl. Sonnun.

Gaogn.
1. Malskot méttekid 31. desember 2025, asamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 4. februar 2026, asamt fylgiskjolum.
3. Vidbotarathugasemdir M, dags. 22. mai 2026.

Malsatvik.

I malskoti kemur fram ad M hafi verid 4 skidum i [....] 8. mars 2025 og hafi dottid og lent illa 4 annarri
hendi og andliti pannig ad gémar hans hafi skollid saman. Hafi hann fengid glodaraugu eftir
skidagleraugun og fundid fyrir doda i andliti, auk pess sem hann hafi verkjad i pumal. M hafi ekki leitad
til laeknis strax, enda hafi hann talid a0 hann hefdi bara ,,krambtlerast i andliti“ og tognad a pumli og
pad myndi lagast. Pa hafi hann ekki tilkynnti slysio til V. Dofi i andliti M hafi horfid fljétlega, sem og
gloédaraugu hans. En pumallinn hafi ekki jathad sig. Nokkrum vikum eftir slysid, eda 7. april 2025, hafi
M leitad til laeknis og verid greindur med ,,skiers thumb*, eda samkvaemt segulomun nokkrum dégum
sidar ,,mikill averki a MCP [i0 pumals med rof d bdadum collateral ligamentum, dverka ad
volarplotu/flexor sin og sagital bond adleegt extensor sin.* Sumarid 2025 hafi M af og til fundid fyrir
Opagindum i efri gom og fundid med tungunni brin innan 4 kronunni, alveg vid tannholdid, sem hann
hafi @tlad ad reeda vid tannlaekni sinn naest pegar hann myndi hitta hann. I oktober 2025 hafi sidan
losnad tonn i efri gom M og hafi hann farid til tannlaknis 20. oktober 2025. Tannlaeknirinn hafi upplyst
M um ad tonnin veeri illa sprungin, pad illa ad pad hefdi ekki getad gerst nema vid mikid hogg 4 andlitid.
Upplysti M tannleekninn um ad eina hdggid sem hann hafdi fengio a andlit hafi verid i fyrrgreindu slysi.
Vottadi tannleknirinn pvi ad averkar hans samraemdust lysingu & tildrogum slyssins. M hafi i
framhaldinu tilkynnt slysio til V 22. oktdber 2025. bann 16. april 2026 hafi V sampykkt ad botaskylda
veri til stadar vegna averkans 4 pumli en hafi hafnad bétaskyldu vegna tannskadans. Osannad veeri ad
orsakatengsl veeru til stadar & milli slyssins og tannskadans. M fellur sig ekki vid pessa nidurstdou.

I malskoti kemur fram ad agreiningur adila luti eingdngu ad pvi hvort orsakatengsl séu til stadar a milli
tannskadans og slyssins. M aréttar ad i mati tannlaeknis hans sé stadfest ad orsakatengsl séu til stadar
og V hafi ekki aflad neins alits er hafi hnekkt pvi. M byggir einnig 4 ad of mikid sé gert ur pvi ad hann
hafi ekki fyrst um sinn greint fra andlitsaverka sinum vid komu til laeknis 7. april 2025. Gloédaraugu
hans hafi pa jafnad sig og dofi i andliti horfio. Pa hafi hann verid a0 leita til laeknis til ad reyna ad fa bot
a vidvarandi opaegindum fra pumli, sem hann hafdi haldid ad myndu ganga yfir en gerdu ekki, en ekki
til ad undirbua krofu 4 hendur V. bad hafi fyrst verio er tonn losnadi i efri gobm ad M hafi talio rétt ao
leita til tannleeknis. Eins og sja megi af framangreindri lysingu 4 malsatvikum sé M seinpreyttur til
vandrada og leiti almennt ekki til leeknis fyrr en i fulla hnefana. M telur ad hann hafi synt fram 4 ad
liklegt s¢ a0 tanndverki hans hafi ordid i slysinu og pvi séu orsakatengsl par a milli sénnud. M hafi ekki
ordid fyrir neinu 60ru slysi 4 andliti og tannlaeknir hans telji ad sprunga eins og vard & tonn hans komi
ekki nema vid mikid hogg. V hafi engin gogn lagt fram sem hnekki pvi mati. Botaskylda sé af peim
sOkum til stadar vegna tannskadans.

[ athugasemdum V er byggt 4 ad M eigi ekki botarétt ur fritimaslysatryggingu vegna umradds
tannaverka. { fyrstu komu M til laeknis 7. april 2025 sé ekki getid um ad hann hafi ordid fyrir meidslum
a andliti eda tonnum. bad sé ekki gert fyrr en 8. desember 2025, eda 9 manudum eftir slys. M hafi fyrst
leitad til tannleknis 20. oktober 2025 og i averkavottordi hans, dags. 19. mars 2026, sem fyllt er ut
ramlega ari eftir atburdinn, stadfesti tannleeknir ad tannaverki samremis lysingu M 4 atburdinum ari
adur. I vottordinu komi fram ad ténn 21 hafi verid rotarfyllt og med stifti og kronu fyrir atvikid. Kronan
hafi verid gerd 2005. Jafnframt komi fram i vottordinu ad tonnin hafi verid illa sprungin buccalt pegar
M hafi leitad til tannlaeknisins 20. oktober 2025. Radgjafartannlaeknir V, sem hafi yfirfario gogn malsins
hafi metid hana i raun 6nyta. Tonnin hafi verid mikid vidgerd fyrir og pvi illa i stakk buin til ad verda
fyrir hnjaski. Ad hans mati hefdi averkinn 4 tonninni geta orsakast af 6tal morgu, p.a.m. hoggi, biti i
hart o.s.frv. Engin samtimastadfesting leeknis eda tannlaeknis liggi fyrir 4 pvi ad tannskadinn hafi hlotist
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vegna skidaslyssins heldur adeins frasogn M sjalfs. { tjonstilkynningu til V, dags. 22. oktdber 2025, hafi
hann lyst pvi ad los a kronunni og verkir hafi fyrst komid fram nylega. Um sj6 manudir hafi 1i0id & milli
slyss og tilkynningar. Um sé ad reda midframtdnn og atla verdi ad svo mikill averki a4 henni hefoi
komid fyrr 1 1jos, hefdi slysid verid astedan. Almennar reglur i vatryggingarrétti leidi til pess ad pad
hvili 4 tjénpola ad syna fram a ad orsakatengsl séu 4 milli atburdarins og tannaverka M og sé pad mat
V ad hogg 4 andlit og 4 munn sé med 611 dsannad.

[ vidbotarathugasemdum M er fyrri afstada itrekud og sérstaklega visad til pess ad élit radgefandi
tannleeknis V geti ekki skakad aliti medferdartannleeknis.

Alit.

Agreiningur adila snyr eingéngu ad pvi hvort sannad sé ad orsakatengsl séu til stadar 4 milli tannskada
M og slyssins 8. mars 2025. Oumdeilt er ad M lenti i skidaslysi 8. mars 2026 og hlaut par averka &
pumal. Samkvemt meginreglum vatryggingaréttar hvilir pad a vatryggdum, p.e. M, ad syna fram 4 ad
orsakatengsl séu til stadar 4 milli slyssins og tannskadans.

I tjonstilkynningu M til V, dags. 22. oktober 2025, gefur M eftirfarandi Iysingu: ,,Fann svo til i tonn
seinna og kom 1 ljos ad sprunga hafoi myndast innan fra i kronu sem ad sogn tannleknis gerist bara
vid hogg®. Samkvamt averkavottordi tannlaeknis, dags. 19. mars 2026, leitadi M fyrst 20. oktdber 2025
til tannlaeknis vegna vandamala fra tonn 21, eda ramum 7 manudum eftir slys. | sjikraskrarfaerslu M
hja heilsugeeslu fra 8. desember 2025 er fyrst minnst 4 tannskada i slysinu og par segir: ,,Kom 1 [jos
kronuna d tonn brotnadi i slysid sitt“. I fyrrgreindu averkavottordi tannlaeknis er merkt vid ad tannaverki
sem um er getid i vottordinu samramist lysingu a slysinu. Ekki er po neina frekari 1ysingu eda
rokstudning ad finna i averkavottordi tannlaeknis. I aliti radgefandi tannlaeknis V, dags. 28. mars 2026,
segir: ,,Eg hef farid yfir adsend gogn og get tekid undir pad ad tonn 21 er illa loskud. Hin var mikid
vidgerd fyrir ,,slysid “ og pvi illa i stakk biin ad verda fyrir e-hv. hnjaski. [...] Averkinn (hnjaskid) geeti
hafa orsakast af otal morgu, hogg, bit (i hart), o.sv.frv. Pad verdur ekki greint af gégnunum ad averki
d munn eda tennur hafi att sér stad vio skidaslysio heldur beinist 61l athygli ad pumalfingrinum.*

[ mélinu liggur fyrir ad umradd ténn M var brotin vid komu til tannleeknis rimum sjé manudum eftir
slys. Engin samtima leeknisfreedileg gogn stadfest ad M hafi i umreett sinn hlotid hogg a4 tennur i
umraddu slys. Med hlidsjon af fyrirliggjandi gégnum telur nefndin 6sannad ad orsakatengsl séu til
stadar & milli umraedds tannaverka M og slyssins. Af pvi verdur M ad bera hallann og er pvi
ohjakvemilegt ad hafna kréfu hans.

Nidurstada.
M 4 ekki rétt 4 bétum ur fritimaslysatryggingu hja V.

Reykjavik, 19. juni 2026
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



