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Mal nr. 74/2026

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgdartrygging okutzekis.
Skraningarnimer okutaekis (A)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gaogn.
1. Malskot mottekid 16. febrtiar 2026, asamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 6. mars 2026, asamt fylgiskjali.
3. Vidbotarathugasemdir M, dags. 9. mars 2026.
Malsatvik.

Samkvaemt gégnum malsins vard hinn 30. juni 2025 arekstur milli bifreidanna A og B en M var farpegi
peirrar sidarnefndu. Er atvikum lyst pannig i malskoti ad bifreidinni A hafi verio ekid aftur 4 bak utan
i farpegahlid B, peim megin par sem M hafi setid. Ekki er agreiningur i malinu um ad 6kumadur A ber
alla sok a arekstrinum. Hafi M ordid fyrir meidslum vid areksturinn og leitad til laeknis vegna pess
daginn eftir, p.e. 1. jali 2025. Hafi hiin pa kvartad yfir verkjum i baki, halsi og haegri hendi auk
verkjaleioni fra baki nidur i bada faetur. Hafi M verid i medferd hja kiropraktor fra slysdegi. V hafi
hafnad boétaskyldu i malinu. M unir ekki peirri nidurstoou enda sé 1jost ad slysio megi rekja til notkunar
A. M byggir a pvi ad pad hversu hardur areksturinn hafi verio skeri ekki ur um pad hvort hun hafi ordid
fyrir likamstjoni eda ekki. Feerir M frekari rok fyrir pessu i mélskoti. P4 métmelir M pvi ad V geti
hafnad bétaskyldu an pess ad sérfraedimat liggi fyrir 4 pvi hvort og pa hve miklu likamstjoni M kunni
a0 hafa ordi0 fyrir vid areksturinn. Telur M ad pad mat eigi ad radast af leeknisfraedilegu mati byggdu
a leknisfraedilegum gognum.

[ athugasemdum V eru fard rok fyrir pvi ad orsakatengsl milli slyssins og peirra einkenna sem M vilji
tengja vid pad, séu 6sonnud. bvi til studnings bendir V 4 ad i tjonstilkynningu, dags. 30. juni 2025,
komi fram ad bifreidin A hafi bakkad a 1 km/klst. hrada ur bilastedi og 4 farpegahlid B, par sem B hafi
setid sem farpegi. Hoggid 4 B hafi pvi verid afar veegt og ljost af myndum ad akoman hafi verid litil.
ba bendi myndir til pess ad ekkert sjaanlegt tjon hafi ordid & A. V bendir einnig & ad i fyrirliggjandi
slysatilkynningu M til V séu eftirtalin einkenni rakin til arekstursins: ,,Verkir i efra baki, herdum og
halsi. Mjobaksverkir og mjadmir. Bilhraosla.” ba eigi M skrada komu 4 heilsugaeslu 1. juli 2025.
Einkenni pau sem par séu skrad eru: ,,Tjair verki i baki og halsi sem leidir nidur i faetur. Lysir doda i
badum fotum. Er einnig med hofudverk ntina sem hun telur tengjast verk i halsi...Lenti einnig i
aftandkeyrslu 2022 og 2023. Segir sig nyverid buin ad na bata eftir pad. For til sjukrapjalfara og
kirépraktors i kjolfar pess.” V visar einnig til pess ad fyrir liggi matsgerd, dags. 4. desember 2024, par
sem afleidingar umferdarslysa 7. april 2022 og 19. febrtiar 2023 séu metnar. Par komi fram ad eftir fyrra
slysid upplifdi M mikla verki i halsi og herdum svo og mjobaki og verid stif i baki. [ umferdarslysinu
2023 hafi verkir versnad mikid svo og ad verkir i brjéstbaki hafi ordid meira aberandi. ba 1ysi M pvi ad
verkir & milli herdablada hafi verid nyir svo og a0 verkir 4 métum brjost- og lendhryggjar hafi versnad
til muna. { pessum tveimur slysum var M samtals metin til 14 stiga miska og 10% varanlegar 6rorku.
Telur V ad pegar litid sé til pess hve vaegur areksturinn 2025 hafi verid og fyrri einkenna M sem lyst sé¢
i fyrrnefndri matsger0, sé porf a mun frekari leeknisfreedilegum gégnum i malinu til pess ad syna fram
a orsakatengsl 4 milli einkenna M 1 dag og arekstursins sem um er deilt i pessu mali. Pau gdgn sem liggi
fyrir syni ekki fram 4 ad einkenni M séu vegna pess areksturs. Pa liggi ekki fyrir alits- eda matsgerd
ovilhalls matsmanns um pad hvort M hafi ordid fyrir likamsmeidslum, vid areksturinn. V vill pvi meina
a0 fyrirliggjandi gogn i malinu dugi ekki til pess ad hagt sé ad fullyrda, an pess ad sérstakt mat fari
fram 4 mogulegum afleidingum, hvort meiri eda minni likur séu a4 ad einkenni M tengist arekstrinum
eoa afleidingum annarra atvika eda adstadna. bessu til vidbotar bendir V 4 ad meginreglur um sénnun
i skadabota- og vatryggingarétti geri rad fyrir pvi ad tjonpoli verdi ad syna fram a tjon sitt og leggja
fram fullneegjandi gégn pvi til sonnunar. Verdi M pvi ad mati V ad bera hallann af peim sdnnunarskorti
sem ad ofan sé lyst og eigi pvi ekki rétt 4 botum m.v. fyrirliggjandi gogn. Mali sinu til frekari studnings
visar V t.d. til Grskurda nefndarinnar i malum nr. 202/2019, 173/2021 og 97/2022.

[ vidbotarathugasemdum M eru fyrri roksemdir itrekadar. b4 bendir M sérstaklega 4 myndir af tjoninu
sem sonnun pess ad ekki hafi verid um ad reda litid tjon. Til vidbotar bendir M 4 ad hradi bifreida vid
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arekstur skeri ekki einn og sér Gr um pad hversu miklar afleidingar geta ordid. bPad sé matsmanna, ekki
V, ad meta per afleidingar. ftrekar M ad synt hafi verid fram 4 ad orsakatengsl séu 4 milli 4rekstursins
og peirra likamlegu einkenna sem M vill tengja vid hann.

Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort tiltekin likamleg einkenni M megi rekija til areksturs hinn 30.
juni 2025. bo fyrirliggjandi lysingar og myndir 4 arekstrinum bendi til pess ad hradi A og B hafi verid
litill og pvi um frekar vagan arekstur ad raeda getur pad eitt sér ekki svarad pvi hvort M kunni ad hafa
ordid fyrir likamstjoni vid areksturinn. Vid pad mat, p.e. hvort M hafi tekist ad syna fram & ad
orsakatengsl séu a milli arekstursins og peirra heilsufarslegu einkenna sem hun vill tengja vid hann, ber
ad lita heildstett til gagna malsins og einkum leknisfredilegra gagna enda geta afleidingar
umferdarohapps a heilsu folks verid afar einstaklingsbundnar og radist af ymsum pattum, pratt fyrir ad
litlir kraftar kunni ad hafa verid ad verki og dkomur 4 bifreidar ekki miklar.

[ malinu liggur fyrir sjukraskra M hja heilsugzslu vegna timabilsins 1. juli 2025 til 18. 4gtst sama ér.
bar er einungis minnst 4 slysid 30. juni 2025 i feerslu vegna komu M daginn eftir, p.e. 1. juli. bar er m.a.
eftirfarandi skrad: ,,Tjair verki i baki og halsi sem leidir nidur i feetur. Lysir doda i badum fétum. Er
einnig med hofudverk niina sem hun telur tengjast verk i halsi...Lenti einnig i aftanakeyrslu 2022 og
2023. Segir sig nyverid buin ad na bata eftir pad. For til sjukrapjalfara og kirépraktors i kjolfar pess.*
baod sem parna er haft eftir M, p.e. ad hiin nyverid buin ad né bata eftir slysin 2022 og 2023, stemmir
b6 ekki vel vid pad sem fram kemur i fyrirliggjandi matsgerd vegna peirra slysa. bar kemur m.a. fram
ad eftir fyrra slysid upplifdi M mikla verki i halsi og herdum svo og mjobaki og verid stif i baki.
umferdarslysinu 2023 hafi verkir versnad mikid svo og ad verkir i brjostbaki hafi ordid meira aberandi.
ba lysi M pvi ad verkir & milli herdablada hafi verid nyir svo og ad verkir & métum brjost- og
lendhryggjar hafi versnad til muna. I pessum tveimur slysum var M samtals metin til 14 stiga miska og
10% varanlegar Ororku. P4 rekur M eftirtalin einkenni til &rekstursins 2025 1 fyrirliggjandi
slysatilkynningu til V: ,,Verkir i efra baki, herdum og halsi. Mjobaksverkir og mjadmir. Bilhredsla.

Fyrirliggjandi heilsufarslegar upplysingar um afleidingar arekstursins 30. juni 2025 eru mjog
takmarkadar. Pannig liggur ekki fyrir heildsteett laeknisvottord, eda mat hafra og ovilhallra matsmanna,
vardandi orsakatengsl 4 milli rekstursins og peirra einkenna sem M byr vid i dag. P4 duga heldur ekki
a0 mati nefndarinnar peer takmorkuou upplysingar i fyrirliggjandi sjukraskra til pess ad svara
orsakatengslaspurningunni. A grundvelli framangreinds, og med visan til pess ad fyrirliggjandi
matsgerd bendir til pess a0 M virdist ad einhverju leyti hafa haft samberileg einkenni fyrir slysid, verdur
ekki talid synt fram 4 ad meiri likur en minni séu fyrir pvi ad M hafi ordid fyrir frekara likamstjoni sem
rakid verdi til umradds areksturs. Verdur M ad bera hallann af sonnunarskorti hvad pad vardar og eins
og mal petta liggur fyrir nefndinni er pvi 6hjakvemilegt ad hafna kroéfu hennar..

Nidurstaoa.
M a ekki rétt 4 skadabotum Gr abyrgoartryggingu A hja V.

Reykjavik, 12. mai 2026.
rafraen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir ~ Anna Lilja Ragnarsdottir



