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Mal nr. 481/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgoartrygging okutzekis.
Skraningarnimer okutaekis (A)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gogn.
1. Malskot mottekid 18. desember 2025 dsamt fylgiskjolum.
2. BréfV dags. 6. januar 2026.
3. Viobotarathugasemdir M dags. 6. jantiar 2026.
4. Viobotarathugasemdir V dags 8. januar 2026.
Malsatvik.

Samkvaemt gdgnum malsins vard hinn 31. mai 2024 arekstur milli A og B en M var farpegi i peirri
sidarnefndu. Ekki virdist agreiningur um ad 6kumadur A hafi att sok a arekstrinum.

[ malskoti kemur fram ad M hafi strax fundid til mikilla 6paeginda i halsi og efra baki. Hun hafi leitad
til leeknis 15. névember 2024 og komi fram i komun6tu ad M hafi lent 1 arekstri fyrir teeplega halfu ari
og fengid hnykk 4 halsin og sidan pa hafi hun haft verk aftanvert i halsi og efst 1 brjostbaki. Hafi M
fengid avisad lyfjum og verid visad i sjukrapjalfun.

Vegna likamstjons sins hafi M krafist bota Gr abyrgdartryggingu A. V hafi hins vegar, med bréfi dags.
23. desember 2024, hafnad peirri krofu med visan til pess ad oliklegt sé ad varanlegar likamlegar
afleidingar hafi hlotist af umreddum arekstri og visad til svokalladrar PC-Crash skyrslu pvi til
studnings. Pa hafi V visad til pess ad M hafi ekki leitad til leknis fyrr en um halfu ari eftir slysio. Hafi
pvi ekki tekist ad syna fram & orsakatengsl milli arekstursins og peirra einkenna sem M reki til hans.

[ mélskoti kemur fram ad M hafi i kjolfar pessa leitad til baklunarleeknis sem skilad hafi itarlegu
vottordi dags. 29. mai 2025. Pad sé alit hans ad M hafi tognad i nedri hluta halshryggjar og efri hluta
brjosthryggjar vid areksturinn. I vottordinu komi jafnframt fram ad M bui i sveit og hafi verid vid storf
4 halendinu um sumarid. Hafi han pvi ekki att heimangengt pratt fyrir ad htiin hefoi talsverd einkenni
um sumarid. Hafi M 14ti0 reyna & pad ad takast 4 vid einkenni sin med bolgueydandi lyfjum en pegar
pad hafi ekki borid arangur hafi hun leitad til laeknis. S€ hin pa enn ad bida eftir medferd sjukrapjalfara.

Hafi M, med visan til pessa vottords kallad eftir endurskodun V 4 afst6du sinni en kréfu hennar hafi
verid hafnad ad nyju hinn 20. oktoéber 2025. Hafi afstada V byggt a pvi a0 umratt vottord hefdi ekki
sonnunargildi i malinu par sem vidkomandi laeknir hefdi fyrst hitt M ramu éri eftir atvikid. I vottordinu
komi einnig fram ad um hafi verid ad raeda ,,hardan arekstur” og ,talsvert hogg* en paer forsendur eigi
sér ekki stod i fyrirliggjandi PC-Crash skyrslu sem syni fram a a0 lagorkuarekstur hafi verio a0 raeda.

Eru i malskoti gerdar sérstakar athugasemdir vid umraedda PC-Crash skyrslu en um sé ad reeda einhlida
aflad gagn sem syni ekki fram & pann hdggpunga sem 6kumenn hljéti af arekstri og maeli kraftinn sem
bifreidar verda fyrir adeins med o6fullkomnum hatti. Vio skyrslugerdina hafi pa einhlida frasdgn
Okumanns A verid 16g0 til grundvallar en hvorki haft samband vid M né karasta hennar sem var
okumadur B. Verdi pvi ekki byggt 4 henni vid mat 4 likamstjon M vegna arekstursins en htin hafi synt
fram 4 tjon sitt med leknisfredilegum gégnum, p.e. dyggjandi aliti sérfraedileknis sem stadfesti ad
orsakatengsl séu til stadar.

[ bréfi V til nefndarinnar og vidbotarathugasemdum pess eru itrekud pau sjonarmid sem fram komu i
hofnunarbréfum pess til M. Hoggid af arekstrinum hafi verid 1itid og adeins orlitlar akomur & B. Sé pvi
oliklegt ad hann hafi valdid timabundnum eda varanlegum einkennum. Er pa visad til pess ad i
leeknisfreedilegum gognum komi fram ad hinn 31. mai 2024, p.e. 4 slysdegi, eftir ad areksturinn atti sér
stad hafi M hringt i simatima hja hjukrunarfreedingi og sidar sama dag fengio tima hja leekni. Hafi M
pa lyst verk 1 mjoom eftir fall af hestbaki, en hun hafi ekkert minnst 4 umferdarslys fyrr um morguninn.
Sé pad pvi ekki rétt ad M hafi ekki haft moguleika & ad leita til laeknis eftir areksturinn. Eru p4 itrekadar
athugasemdir vid fyrirliggjandi vottord baeklunarlaeknis sem byggi 4 rongum forsendum vardandi
alvarleika arekstursins.
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[ vidbotarathugasemdum M kemur fram ad M hafi adeins att simatima 4 heilsugaeslu vegna slyssins og
hafi hun pa enn verid i afalli og ekki gert sér grein fyrir afleidingum arekstursins, en algengt sé ad
haorkuédverkar komi ekki strax fram. Ekkert i gognum malsins hnekki pa pvi leknisfraedilega mati sem
fram komi i fyrirliggjandi vottordi.

Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort likamleg einkenni M megi rekja til areksturs hinn 31. mai
2024. V 1ét vinna skyrslu um um utreikninga & hrada og hoggkrafti arekstursins, svokallada PC-Crash
skyrslu, og liggur han fyrir nefndinni. b6 st skyrsla lysi litlum pyngdarkrafti arekstursins verda ekki
dregnar vidtekar almennar alyktanir af sliku einhlida 6fludu gagni an pess ad litid sé heildstett til gagna
malsins og einkum leknisfreedilegra gagna enda geta afleidingar umferdarodhapps a heilsu folks verid
afar einstaklingsbundnar og radist af ymsum pattum, pratt fyrir ad litlir kraftar kunni ad hafa verid ad
verki og akoma 4 bifreidar minni hattar.

Fyrirliggjandi er sjukraskra M vegna timabilsins 31. mai 2023 til til 15. névember 2024. Af henni ma
rdda ad M hafi att simtal vid hjukrunarfreeding 4 slysdegi eftir areksturinn. Lysti hun pa verkjum fra
mjodm og upp med baki i kjolfar annars slyss en ekki var minnst 4 areksturinn. I kjolfar pess simtals
féekk M, samdaegurs, tima hja vaktleekni sem gaf henni almennar radleggingar um hvild. Ekki er heldur
minnst & areksturinn i nétu vegna peirrar komu. Hinn 13. névember 2024 hringdi M a heilsugaeslustdo
og lysti bakverk sem hun hefdi verid med frd umreeddum arekstri. Fékk hun i kjolfarid, hinn 15.
november 2024, tima hja leekni par sem hun fékk greiningu um 6tilgreindan bakverk en i komunoétu
kemur jafnframt fram ad M hafi fengid hnykk a halsinn og sidan verid med verk aftan i halsi og efst i
brjostbaki. Fékk M avisad lyfjum og beidni um sjukrapjalfun.

Ekki eru tilgreindar i sjikraskra neinar frekari komur til leeknis vegna umraddra einkenna né liggur
neitt fyrir um fyrra heilsufar M enda tekur sjukraskrain adeins til mjog skamms timabils. I fyrirliggjandi
vottordi baeklunarlaeknis kemur fram ad honum hafi borist afrit af sjukraskra M fyrir timabilid 1. jantiar
2020 til 12. desember 2024, en ekki er nanar rakid i vottordinu hvad par komi fram ad 60ru leyti en pvi
ad fram kemur ad M hafi ekki haft stodkerfisverki adur. { vottordinu kemur pa fram ad M hafi verid vid
storf uppi a halendi um sumarid par sem hun hafi purft ad ganga timunum saman med bakpoka sem
hafi reynst henni erfitt. Hin hafi p6 unnid ut sumarid uns htin h6f ndm um haustid. bar sem htin hafi
verid fjarri byggd um sumarid hafi hun ekki att pess kost ad szkja leknispjonustu. Nidurstada
vottordsins er si ad M hafi tognad i nedri hluta halshryggjar og efri hluta brjosthryggjar.

Nefndin hefur i sjalfu sér ekki forsendur til ad draga nidurstoou vottordsins sem slika i efa hvad vardar
einkenni M. Med hlidsjon af pvi ad teplega halft ar leid fra umreeddum arekstri og par til M leitadi
laeknisadstodar pegar langt var 1i0id a haustio og fra pvi ad stérfum hennar a halendinu lauk, pvi ad M
virdist ekki hafa minnst 4 reksturinn vid komu sina til laeknis a slysdegi, pvi ad engin gdgn, vitnisburdir
eda annad, liggja fyrir um astand og einkenni M 1 kjolfar arekstursins eda um sumarid og pvi ad
takmorkud gogn liggja fyrir um fyrra heilsufar M, verdur hins vegar ad telja 6sannad ad umredd
einkenni verdi rakin til areksturs A og B 31. mai 2024.

Af pvi verdur M, samkvamt almennum sonnunarreglum, ad bera hallann og er pvi, eins og mal petta
liggur fyrir nefndinni, 6hjakvaemilegt ad hafna kréfu hennar.

Nidurstaoa.
M 4 ekki rétt 4 botum vegna varanlegs likamstjons Ur abyrgodartryggingu A hja V.

Reykjavik, 27. januar 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



