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Mal nr. 477/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgdartrygging okutzekis.
Skraningarnimer okutekja: (A) og (B)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gogn.

1. Malskot mottekid 16. desember 2025, dsamt fylgiskjolum.

2. Athugasemdir V, dags. 17. febriar 2026, asamt fylgiskjolum.
Malsatvik.

I malskoti kemur fram ad 15. febraar 2023 vard arekstur milli bifreida A og B. { malskoti er arekstrinum
pannig lyst ad M hafi ekid A i norduratt og stodvad vio gangbraut til ad hleypa gangandi vegfaranda
yfir gbtuna. Par sem A hafi verid stopp vi0 gangbrautina hafi B verid ekid aftan 4 A. Byggir M 4 pvi a0
vid areksturinn hafi hann fengi 4 sig hnykk og henst til 1 satinu, en hann hafi verid i bilbelti. Telur M
sig hafa ordid fyrir likamstjoni vid areksturinn. I fyrirliggjandi PC-Crash skyrslu fra Adstod og Oryggi
er eftirfarandi lysing hofo eftir M: ,,Eg var stopp ad hleypa gangandi vegfaranda yfir gétuna pegar ég
fékk hogg aftan 4 bilinn hja mér.“ b4 er eftirfarandi lysing hofd eftir 6kumanni B: ,,Eg var ad keyra 4
u.p.b. 30 km/klst. Eg leit undan i sma og lenti pa aftan 4 hinum bilnum. Eg n4di adeins ad bremsa adur
en ég lenti 4 honum.” V hefur hathad botaskyldu i malinu med peim rokum ad M hafi ekki tekist ad
syna fram 4 a0 likur séu &4 ad M hafi ordi0 fyrir varanlegum einkennum af véldum arekstursins.

M telur hins vegar einsynt ad meiri en minni likur séu 4 orsakatengslum 4 milli einkenna hans og
slyssins. Hann telur pvi ad gogn malsins syni ad V sé botaskyldur gagnvart sér ad pvi leyti sem synt
verdur fram 4 nakveemt tjon med sidari matsgerd heafra og ovilhallra matsmanna. bessu til frekari
studnings bendir M 4 ad hann hafi leitad til Laeknavaktarinnar a slysdegi enda hafi hann strax kennt sér
meins, p.e. fengid verk 1 hals og axlir, einkum vinstri 6x1, h6fudverk, 6gledi og svima. Vid skodun par
hafi M verid med eymsli vid preifingu 4 hryggjartindum & halshrygg og 4 vinstra herdarsvaedi og verid
greindur med tognun i vinstri 6x1 og halstognun. P4 hafi hann verid 6vinnufaer med 6llu. M hafi svo
leitad aftur & Leeknavaktina 1. april 2023 vegna pess ad hann hafi pa enn glimt vid meinlegan verk i
nedanverdum halsi sem hafi had honum i 6llu daglegu lifi og truflad svefn hans. Vio pa skodun hafi
verid vodvaeymsli bAdum megin hryggsulu um nedri hluta halshryggjar og M enn verid greindur med
halstognun. Hafi honum verid radlagt ad hefja sjukrapjalfun. Neast hafi M leitad 4 Laknavaktina 13.
mai 2023, pa adallega vegna einkenna fra heegri 6x1. Komi fram i samskiptasedli a0 M hafi unnid vid
pallettur og hafi sidustu tver vikur par & undan verid med slema verki i heaegri 6xl. Hafi
heimilislaeknirinn talid ad rokstuddur grunur vaeri ad petta veru vinnutengd alagsmeidsli. M bendir 4
a0 pott ad leknirinn hafi talid a0 um rékstuddan grun hafi verid a0 reeda pa hafi hann ekkert stadhaeft
um pad, 6likt pvi sem V byggi 4. ba bendir M 4 ad i pessari leeknisheimsokn hafi umfjéllunin snfid ad
haegri 6x1 en M hafi adallega rakid einkenni fra vinstri 6xl til arekstursins en ekki einkennin fra peirri
haegri. M hafi aftur leitad & Leknavaktina 29. mai 2023 vegna verkja i 6xlum og verid pa metinn
ovinnufaer med 6llu. M hafnar pvi ad 1jost sé samkvamt fyrirliggjandi sjikrasogu fra Poéllandi ad hann
hafi glimt vid samberileg einkenni fyrir slysid. Byggir hann 4 pvi ad 4dur en hann lenti i umraeddum
arekstri hafi hann ekki haft averka a halsi, hnakka, 6xlum, handlegg eda 6nnur einkenni sem minnst er
a ad framan og M vill tengja vid areksturinn. Hann hafi adeins einu sinni kvartad vid lekni vegna
bakverks i april/mai 2019 en pau einkenni hafi gengio yfir eins og sjikraskrain fra Pollandi beri skyrlega
med sér. bessu til vidbotar bendir M 4 ad hann hafi sott sjukrapjalfun hja tveimur mismunandi
sjukrapjalfurum i Péllandi vegna afleidinga slyssins. [ vottordi fr4 sjukrapjalfara, dags. 12. mars 2024,
komi fram ad M hafi sott tiu sjikrapjalfunarmedferdir vegna verkja i efri hluta halshryggjar, i
leervodvum og hnakka og vegna hreyfiskerdingar. Pa komi fram 1 60ru vottordi, dags. 17. september
2025, ad M hafi sott adrar tiu sjukrapjalfunarmedferdir vegna verkja i efri hluta halshryggjar, 1 sjalvodva
og hnakka og vegna hreyfiskerdingar. Einnig bendir M 4 ad hann hafi leitad til taugalecknis i Pollandi
pann 11. september 2025 og verid greindur med halspofaroskun med rotarkvilla (M50.1) og
armflekjuraskanir (G54). Pa segi 1 leknisvottordi fra peim lekni ad M glimi enn vid verki i
halshryggjalidum med leidni i vinstri 6xl, asamt dofa i vinstri handlegg. Sé pad mat leknisins ad



URSKURDARNEFND [ VATRYGGINGAMALUM 861

einkennin geti stafad af umferdarslysinu sem er hér til umfjollunar. Telur M sig pvi hafa synt fram 4 ad
afleidingar arekstursins valdi honum enn miklum vandkvaedum vid athafnir daglegs lifs. Hann glimi
vid verki og stifleika eins og lyst sé ad framan. Afleidingar slyssins hafa einnig haft ahrif a starfsgetu
M, hefi til ad afla tekna og lifsgadi almennt. Pessu til viobotar ferir M itarleg rok gegn pvi ad
fyrirliggjandi PC-Crash skyrsla eigi ad hafa eitthvad vagi vardandi mat &4 orsakatengslum milli
nuverandi einkenna M og arekstursins.

[ athugasemdum V til nefndarinnar er m.a. byggt 4 pvi med visan til PC-Crash skyrslu par sem komi
fram ad um afar vaegan arekstur hafi verio a0 reda, og fyrirliggjandi sjukragagna, ad M hafi ekki tekist
ad sanna ad hann hafi ordid fyrir varanlegu likamstjoni af voldum arekstursins. Hvad meint likamstjon
M nanar vardar bendir V 4 ad M hafi leitad a slysdegi til Leeknavaktarinnar og kvartad yfir verk i halsi
og vinstri 6x1 4samt hofudverk og 6gledi. S€ pess sérstaklega getid ad M sé med fulla hreyfigetu i halsi
og 0xl. M hafi svo komid aftur 4 Laknavaktina 1. april sama ar og kvartad pa einvordungu yfir
einkennum fra halsi. Ekki sé par minnst 4 einkenni fra vinstri 6xI heldur sérstaklega tiltekid ad M sé
med edlilega hreyfigetu 1 6xlum. Nokkrum méanudum sidar eigi M tvaer komur til Laeknavaktarinnar, pa
seinni 29. mai 2023, par sem hann hafi kvartad yfir einkennum fra haegri 6x1 sem rakio sé til dlags tengt
atvinnu M. Ekkert s¢ par minnst & einkenni fra vinstri 6xl né halshrygg. Sidan bendir V 4 ad 4 peim
premur arum sem 1idin eru fra pessari sidustu heimsokn a Laknavaktina sé ekkert vitad um einkenni
M, bataferli hans eda pa medferd sem hann hefur hlotid ef fra er talin mjog 6ljos stadfesting pess ad
hann hafi farid i 10 sjukrapjalfunartima i Péllandi. Ekkert liggi hins vegar fyrir um i hverju st medferd
folst eda hver arangur hennar var. Telur V 1jost ad 6peaegindi i halsi séu afar 6sértaek meidsli sem kunni
ad stafa af fjolmorgum atridum og pvi purfi ad gera lagmarkskréfur um sénnun a orsakatengslum
umraddra einkenna svo edlilegt sé ad V standi ad mati &4 varanlegum einkennum. P4 er einnig i gognum
fra V a0 finna fullyrdingu pess efnis ad samkvaemt sjukraskra fra Pollandi hafi M att vid samberileg
einkenni ad glima fyrir slysid.

Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort likamleg einkenni M i dag megi ad einhverju leyti rekja til
areksturs 15. febraar 2023. ba bendir nefndin a ad pratt fyrir ad ordalag malatilbinadar V sem virdist
fyrst og fremst sntia ad sonnun & varanlegu likamstjoni M liggur ventanlega su skodun par ad baki ad
M hafi ekki tekist ad sanna orsakatengsl milli arekstursins og peirra heilsufarslegu einkenna sem M vilji
i dag tengja vid hann.

V 1ét vinna svokallada PC-Crash skyrslu og liggur hun fyrir nefndinni. Byggir V 4 ad su skyrsla syni
ad um afar veegan arekstur hafi verid ad raeda. Nefndin bendir 4 ad ekki verda dregnar vidtekar almennar
alyktanir af peirri skyrslu an pess ad litid sé heildstett til gagna malsins og einkum laeknisfraedilegra
gagna enda geta afleidingar umferdarohapps 4 heilsu folks verid afar einstaklingsbundnar og radist af
ymsum pattum, pratt fyrir ad litlir kraftar kunni ad hafa verid ad verki og akoma 4 bifreidar minni
hattar. Mat a orsakatengslum verdur pvi ad vera heildstett og byggt badi a atvikum slyss,
leeknisfraeedilegum gdgnum og proun einkenna. I mélinu liggur m.a. fyrir ad M for 4 Laknavaktina 4
slysdegi. Kemur fram ad vid skodun pa hafi verid eymsli vid preifingu a hryggjartindum 4 halshrygg
og 4 vinstra herdasvaedi. Var M greindur med tognun 4 6x1 (S43.3) og halstognun (S13.4). Jafnframt
var hann metinn ovinnufer 16. og 17. febriar. M leitadi aftur 4 Laknavaktina 1. april 2023. |
leeknisvottordi, dags. 1. september 2023, kemur fram ad M, sem lysti bilslysinu, hafi ennpa verid med
verk i nedanverdum halsi. P4 hafi verid voOvaeymsli badum megin hryggsilu um nedri hluta
halshryggjar. Greining 1. april 2023 var halstognun. { samskiptasedli fra Laeknavaktinni, dags. 13. mai
2023, kemur m.a. fram M sé med sleema verki 1 heegri 6xl. Telur leeknirinn rékstuddan grun um ad um
vinnutengd 4lagsmeids] s¢ ad reeda. [ samskiptasedli fra Laknavaktinni, dags. 29. mai 2023, er afram
minnst 4 ad M sé med verk fra hagra axlarsvaedi. [ tveimur vottordum fra pélskum sjukapjalfurum
kemur fram ad M hafi komid samtals til peirra i 20 skipti m.a. vegna verkja i efri hluta hryggjar og
hnakkavodvum. P4 liggur einnig fyrir vottord fra polskum taugalekni, dags. 11. september 2025, par
sem kemur fram ad M upplifi ennpa verki i halshrygg sem geislist ut i vinstri 6x1. Greindi leeknirinn M
med halsbrjosksjukdom sem valdi taugaprysingi i halshrygg. (M50.1) og Brachial plexus disorder
symptoms (G54). Telur leknirinn jafnframt ad einkenni pau sem M eigi vid ad strida geti verid rakin
til bilslyssins 15. febriar 2023. Auk framangreinds liggur fyrir skjal um sjikraségu M hja
heimilisleeknapjonustu i Poéllandi fyrir timabilid 26. april 2019 til 26. april 2023. Ekki verdur séd ad par
komi fram upplysingar sem bent gaetu til pess ad M hafi att vid fyllilega samberileg heilsufarsleg
vandamal a0 strida fyrir slysid 2023 eins og ad framan greinir, p.e. einkenni frd halshrygg og vinstra
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herdasvadi (vinstri 6x1). Nefndin bendir b6 4 i pessu sambandi ad i framangreindu skjali yfir sjikrasogu
M i Péllandi kemur m.a. fram ad 23.mai 2019 var M greindur med M54, likt og gert var i framangreindu
leeknisvottordi, dags. 11. september 2025.

Med visan til pess sem ad framan greinir telur nefndin ad fyrirliggjandi gdgn bendi til pess ad i pad
minnsta hluti einkenna frd halshrygg og jafnvel vinstra herdasvadi (vinstri 6x1) M virdast fyrst hafa
komid fram i kjolfar slyssins 2023. ba virdast einkennin hafi verid vidvarandi sidan auk pess sem ekki
verdur sé0 ad pad liggi fyrir visbendingar um fyrri einkenni sem séu fyllilega sambarileg peim. ba
virdist einnig hafa verid nagjanleg samfella i leknismedferd M eftir slysid 2023. Verdur pvi ad mati
nefndarinnar ad telja ad meiri likur en minni séu 4 pvi ad areksturinn hafi valdid M a.m.k. timabundnu
likamstjoni. Af PC-Crash skyrslu sem V byggir m.a. mal sitt 4, verda ekki dregnar pad vidtekar
alyktanir ad M geti ekki hafa ordid fyrir neinu tjoni vid areksturinn par sem leknisfraedileg gogn stydja
ad svo kunni ad hafa ordid. Midad vid pau gégn sem liggja fyrir i malinu telst M pvi eiga rétt & botum
vegna likamstjons Ur abyrgdartryggingu bifreidarinnar A, ad pvi marki sem synt verdur fram 4 slikt tjon
med matsgerd hafra og dvilhallra matsmanna.

Nidurstada.
M a rétt 4 botum fyrir likamstjon Gr abyrgdartryggingu bifreidarinnar B hja V.
Reykjavik, 24. mars 2026.

rafren undirskrift

Gudomundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



